
  
                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 »روهظ نارادملع«

 ًامتح ،دمآ دنهاوخ یهلا یعطق تنس هب انب هک دنروایب فیرشت هجرف یلاعت هللا لجع تجح ترضح دشاب انب رگا

 .دوش حرطم ناشیا بلاقنا مَلَع ناونع هب اهیلعهللاملاس همطاف ترضح يهیعدا دیاب

 »ینآرق ياه تکرح ماما اهیلعهللاملاس هرهاط هقیدص ترضح«
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 ِمیِحَّرلا ِنَمْحَّرلا ِهَّللا ِمْسِب

 َنیِمَلاَعْلا ِّبَر ِهَّلِل ُدْمَحْلا

 َکُمْلِع ِهِب َطاَحَا ام ِدَدَعِب اهیف ِعَدْوَتْسُمْلا ِّرِس َو اهینَب َو اهِلْعَب َو اهیبَا َو ۀَمِطاف یلَع ِّلَص َّمُهّللَا

  1403 دنفسا 9 ؛هیمطاف هفیحص باتک ساسارب ناسنا لاعفا

 10 ات 0 هقیقد

 ناقرف و رون  هکرابم روس رد زامن عوضوم یسررب

 اههروس رد زامن زا هدمآ تسدب تاکن

 امش و تسا هدش هتخادرپ نآرق ياههروس زا يرایسب رد زامن عوضوم هب :هک دوب نیا میدروآ تسد هب هک یتاکن و دوب زامن هب عجار ام ثحب

 .دیریگب دیناوتیم یفلتخم جیاتن دش حرطم فلتخم ياههروس رد هک زامن ثحبم زا

 ار یفلتخم ياهدید هیواز ردقج دننکیم زاب ار یعوضوم یتقو .تسا عوّنتم نآرق ياههروس نیماضم ردقچ هک تسا نیا نآ جیاتن زا یکی 

 ار عوضوم نآ بلاطم زا یلیخ هکنیا لثم دنکن هاگن اههروس لد رد ار نآرق یعوضوم ثحابم یسک رگا .دننکیم حرطم یعوضوم هب عجار

 ار بلاطم زا یلیخ دنکن هعلاطم رگید هروس اب ار ياهروس ره و اههروس اب تبسن رد ار نآرق یعوضوم ثحابم یسک رگا .تسا هدشن هّجوتم

 رون هکرابم هروس هب و میتفرگ ینمض تروص هب هک تسا یجیاتن اهنیا .دوشیم هتفگ عوضوم نیمه لد رد تاکن یلیخ و دهدیم تسد زا

 .میدیسر

 اهنیا هک .دوشیم حرطم هدجس و عوکر ،ةولص لثم یتاملک اب اهتقو یضعب زامن ثحب هک دوب نیا میدیسر نآ هب هک یتاکن زا رگید یکی

 یمّهم یلیخ درواتسد نیا .تسا نآرق هملک دوخ مه اهتقو یضعب و تسا رکذ قلطم مه اهتقو یضعب و دنراد تیّمها یلیخ اتود نیا صخّلااب

 .تسا نآرق ورکذ ،هدجس ،عوکر یکی و  .تسا ةولص دوریم راکب زامن يارب هک یتاملک زا یکی هک میدروآ تسد هب تّدم نیا رد هک دوب

 رد هکنیا لیلد هب هک دنتسه یتاملک اهنیا .دنتسه لقتسم تروص هب مه نآرق و رکذ .دنتسه مه لقتسم تروص هب هدجس و عوکر هک دنچره

  .مینک راک مه رکذ و عوکر ،هدجس هرابرد مینکیم راک ار زامن عوضوم میراد هک یتقو تسین دب نیاربانب دنراد رارق زامن
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 نیا هک دراد دوجو زامن هژیو هب اهنیا همه يارب یفلتخم دصاقم هک دوب نیا میدروآ تسد هب ینمض تروص هب تاعلاطم نیا رد هک دعب هتکن

 زامن ناسنا ياههرود همه و تلااح همه يارب دنوادخ ایوگ و .دوشیم لاّعف طیارش و ،وا تائاضتقا ،درف تانوئش اب بسانتم فلتخم دصاقم

 .میدیسر رون هروس هب .دشاب هتشاد یصاصتخا ياهزامن دناوتیم یتلاح ره رد ناسنا ییوگ و تسا هتشاذگ

  رون هکرابم هروس رد زامن یسررب

  :دیامرفیم ادتبا نامه زا رون هروس

  مِیِحرَّلا ِنَمْحرَّلا ِهلَّلا ِمسْب

   ﴾1﴿ َنوُرکََّذتَ مُْکَّلعََل ٍتانَِّیبَ تٍاَیآ اهَیفِ انَْلَزنْأََو اَهانَْضَرفَوَ اهَاَنْلزَْنأَ ةٌرَوسُ

   جنپ ویس هیآ رد دنکیم نیّعم لماک هک ار ماکحَا تایآ و .دنکیم حرطم ار رکذ ثحب

) ِهرِونُ لُثََم  ِضْرأَْلاَو ِتاوَامََّسلا رُوُن هَُّللا
)

.شْمِ
)

  ةٍا

 دوشیم حرطم رون ثحب

  ﴾36﴿ ِلاصَآْلاوَ وُِّدغُْلابِ اهَیِف ُهلَ ُحـبِّسَُی هُُمسْا اهَیفِ َرکَذُْیوَ َعفَْرتُ ْنأَ هَُّللا َنِذأَ تٍویُُب یفِ 

 ُهمُْسا اهَیفِ َرکَْذیُوَ َعفَْرتُ ْنأَ هَُّللا َنذَِأ ٍتویُُب یف نیا ،دشاب زامن دناوتیم دش حرطم رکذ ثحب هک یلبق ياههروس هنیرق هب رکذ ِتمسق نیا هک

 هیآ رد هروس دوخ هلصافلاب دوشیمن ریخ دیوگب یکی تسا نکمم ..درک زامن ثحب رب لمح ار ﴾36﴿ ِلاَصآْلاوَ وُِّدغُْلابِ اَهیفِ هَُل ُحـبِّسَُی

  :تسا هتفگ روطنیا تفهویس

7َّزلا ءِاَتیِإوَ ِةاَلَّصلا مِاقَِإَو ِهَّللا رِکِْذ ْنعَ ٌعْیبَ اَلوَ ةٌرَاجَتِ مْهِیِهلْتُ اَلٌ لاجَِر
)

  ﴾37﴿ ُراَصبَْأْلاوَ ُبوُلُقْلا هِیِف ُبَّلَقتَتَ امًْویَ َنوفُاَخَی ةِا

 هک تسا ياهروس کی هک دش ثحب لّوا رون هروس رد

  اهَانَْضَرفَوَ اهَاَنْلزَْنأَ

 مهنآ دعب و

  ﴾1﴿ َنوُرکَّذََت مُْکَّلعََل 

  دشِ ضْرأَْلاَو ِتاوَامََّسلا رُوُن هَُّللا هیآ نیا دعب ِضْرأَْلاَو ِتاوَامََّسلا رُوُن هَُّللا هیآ هب دیسر هروس نیا .دوش لاعّف امش رکذ هکلب

  ﴾36﴿ لِاَصآلْاوَ وُِّدغُْلابِ اهَیفِ ُهلَ ُحِـّبسَُی هُُمسْا اَهیفِ َرکَذُْیوَ َعفَْرتُ ْنأَ هَُّللا َنِذأَ تٍویُبُ یفِ

 .تسا یلّک نآ قلاطا .دشاب مه زامن بلاق رد دناوتیم رکذ نیا هک  دیدش هّجوتم امش اجنیا هُمُْسا اَهیفِ َرکَذُْیوَ زا
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  :تسا هتفگ هلصافلاب 

7َّزلا ءِاتَیِإوَ ِةاَلَّصلا ِماقَِإوَ ِهَّللا ِرکْذِ نَْع ٌعیْبَ الََو ٌةرَاَجِت مْهِیهِْلتُ اَل ٌلاجَِر
)

 امَ نََسْحأَ هَُّللا مُُهیَِزْجیَِل ﴾37﴿ ُراَصبَْأْلاوَ ُبوُلُقْلا هِیفِ بَُّلَقتََت امًوَْی َنوفُاَخَی ةِا

  ﴾38﴿ باسَِح رِْیغَبِ ءُاَشیَ ْنمَ ُقزُْرَی ُهَّللاوَ هِِلْضفَ ْنمِ مْهَُدیِزَیوَ اوُلِمعَ

  :هک تسا نیا ًامتح يزامن نینچ تّیصوصخ .تسا هداوناخو هناخ ینعم هب تیب .دوشیم حرطم هناخ رد ینعی تیب رد زامن يامیس دراد اجنیا

  هَِّللا ِرکِْذ ْنعَ ٌعْیبَ الََو ٌةَراَجتِ مْهِیهِْلتُ اَل

  ادخ رکذ اب هارمه تاولص هماقا

  ُراصَبَْأْلاوَ بُولُُقْلا هِیِف ُبَّلَقتَتَ امًْویَ َنوفُاَخَی

 .دوشیم تاکز ءاتیا ، زامن هماقا نآ دعب ،حیبست و ادخ مسا رکذ  مییوگب روطنیا میهاوخب رگا .تسا يروطنیا نآ تیّصاخ

 20 ات 10 هقیقد

  .تسا تمایق زور زا فوخ اب هارمه دنراد لاصتا هک اتهس نیا

 ﴾38﴿ بٍاَسحِ ِریْغَِب ُءاشََی ْنمَ ُقُزرَْی هَُّللاوَ  هِِلْضفَ ْنمِ مْهَُدیِزَیوَ اوُلِمعَ امَ َنسَْحأَ هَُّللا مُُهیَِزْجیَِل

  تسا روطنیا يدعب هیآ

  ٍباَرسَکَ مُْهلُاَمعَْأ اوُرَفکَ َنیِذلَّاوَ

 بِ.تسا بارس لثم اهنآ لامعا دندش رفاک هک یناسک

  ءًاَم ُنآمْظَّلا ُهبُسَْحَی ةٍع9َقِ

 .تسا بآ دنکیم رکف تسا هنشت هک یسک

  ﴾39﴿ ِباسَِحْلا ُعیِرسَ هَُّللاَو  ُهبَاسَِح هُاَّفوَفَ ُهدَنْعِ هََّللا َدجََووَ ائًیَْش ُهدِْجَی ْملَ ُهءَاَج اَذِإ ىتََّح

  .تسا باسحلاعیرس دنوادخ و دهدیم وا هب لماک روط هب ار وا باسح هک دباییم نآ دزن ار ادخ و دباییمن يزیچ دیآیم نآ غارس یتقو

 ٌ جوَْم ِهقِوْفَ ْنمِ جٌْومَ هُاَشغَْی ٍّیِّجُل رٍْحَب یفِ تٍاَمُلظُکَ ْوأَ

  دیوگیم مه ار نیا

  ﴾40﴿ ٍرونُ ْنمِ هَُل امََف ارًونُ ُهلَ هَُّللا لَِعْجیَ مَْل ْنمَوَ

  کیولهچ هیآ
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  ﴾41﴿ َنوُلعَْفَی امَِب مٌیِلعَ هَُّللاوَ هَُحیبِْستَوَ هُتَالََص مَِلعَ دْقَ لٌُّک ٍتافَّاَص رُْیطَّلاوَ ِضْرأَْلاَو ِتاوَاَمَّسلا یفِ ْنمَ هَُل ُحِـّبسَُی َهَّللا َّنأَ رََت مَْلأَ

  .تسا ادخ رکذ هرابرد همه کیولهچ هیآ ات جنپویس تایآ زا ینعی .دنسانشیم هداوناخ هروس ناونع هب ار رون هروس بلغا

  هَُحیبِْستَوَ هُتَالََص مَِلعَ دْقَ لٌُّک ٍتافَّاَص رُْیطَّلاوَ ِضْرأَْلاَو ِتاوَاَمَّسلا یفِ ْنمَ هَُل ُحِـّبسَُی َهَّللا َّنأَ رََت مَْلأَ

 و دنتسه تافاص هک ریَط هکلب دناوخیم زامن ناسنا اهنت هن هک دنکیم ملاعا هیآ نیا رد ینعی .دننادیم ار دوخ حیبست و زامن اهنآ زا کیره

  دناهدنارتسگ نامسآ رد ار دوخ ياهلاب

 ﴾41﴿ َنوُلَعْفیَ اَمبِ مٌیِلعَ هَُّللاَو ُهَحیبِْستََو ُهتَاَلَص َمِلعَ ْدقَ لٌّکُ

 اهمدآ اهتقو یضعب .زاورپ دنلب ینعی تافاص ،دنتسه زاورپ دنلب ،دنتسه تافاص هک يریَط تاقولخم نیب زا هک دراد رارصا یلیخ هروس نیا رد

 یگدنز هیبش اهنیا .دننکیم اهر ار دوخ و دننکیم راورپ لااب عافترا رد ینعی .تسا تافاص لام زاورپ دنلب تفص ًاعقاو یلو دنوشیم زاورپدنلب

  .تسا رارصا نیا هب یلیخ هروس نیا رد .تسا ناسنا

   .تسه مه ماعنا هکرابم هروس رد نیا .دوشیم هیبش اهناسنا یگدنز هب یلیخ اهنآ یگدنز ،ناگدنرپ هک دینیبیم دینکیم یسررب امش یتقو

  ﴾41﴿ َنوُلَعْفیَ اَمبِ مٌیِلعَ هَُّللاَو هَُحیِبسْتََو ُهتَاَلَص مَِلعَ دْقَ

 زا دیاش و دنیوگیم لیبابا اهنآ هب و دنتسه هبعک رود هک ییاههدنرپ نیا رد ار اههنحص نیا زا ییاههنومن دناهدرب فیرشت هّکم هک ییاهنآ

 یکی ًلاصا .دنراد یبلاج مسارم مه یلیخ و دنیآیم هبترم کی زامن ياهتقو رد هژیو هب دننزیم رود بّترم مرح رود دنشاب مه وتسرپ سنج

  .دنراد ادخ هناخ رود هب اههدنرپ نیا هک تسا یکسانم ادخ هناخ یندید ياهتّیعقوم زا

  ﴾42﴿ ُریِصَمْلا هَِّللا ىَلِإوَ ِضرَْألْاوَ تِاوَاَمسَّلا ُکْلمُ هَِّلِلوَ

 .میرادن يراک نآ اب ًلاعف هک تسه عوضوم نیمه اب هطبار رد مه جنپولهچ هیآ هک بیترت نیمه هب

  ودوهاجنپ هیآ هب دسریم هکنیا ات دوشیم رکذ روطنامه تایآ هتبلا میسریم ششوهاجنپ هیآ هب 

   ﴾52﴿ َنوزُِئاَفْلا مُهُ َکئَِلوُأفَ هِْقتََّیوَ هََّللا َشْخَیوَ هُلَوسَُروَ هََّللا ِعطُِی ْنمَوَ

  راهچوهاجنپ هیآ

 ﴾54﴿ ُنیِبمُْلا ُغاَلبَْلا اَّلِإ لِوسَُّرلا ىَلعَ امَوَ  اودَُتهْتَ هُوعُیطُِت ْنِإَو  مْتُْلِّمحُ امَ مْکُْیَلعَوَ لَمُِّح امَ ِهیَْلعَ امَنَِّإَف اْوَّلوَتَ ْنِإفَ  لَوسَُّرلا اوعُیطِأََو هََّللا اوعُیِطأَ لْقُ

  .دسریم ششوهاجنپ هیآ هب ات جنپوهاجنپ هیآ

لاَّصلا اوُمیقَِأوَ
َ

7َّزلا اوتُآوَ ةَ
)

  ﴾56﴿ َنوُمحَْرُت مُْکَّلعََل لَوسَُّرلا اوعُیطَِأوَ ةَا



!"#$%&'( )" '*+",-%( 

6 
 

 .دنک یسررب ار همه ششوهاجنپ هیآ ات جنپویس هیآ نامه زا دیاب دنک یسررب ار تایآ نیا دهاوخیم یسک رگا ینعی .دناهتسویپ اهنیا همه

 هریاد و هدش رگید ياههزوح دراو و دوشیم عیسو نآ هریاد ،نآ تّیروحم اّما .دنزیم فرح دراد دروم نیا رد هیآ تسیبً ابیرقت دودح ینعی

 .دوریم لیبق نیا زا یلئاسم و یگدنز کبس هزوح هب رتشیب و دوشیم عیسو نآ

 یلیخ عوضوم نیا ارچ .تسا رارقرب وا لوسر و ادخ زا تعاطا ،دراد ینارون تیب هک یناسنا ،تسا تیب هب طوبرم هک رون هروس تایآ رد

 دوشیم داهج عنام هکنآ .تسا تیب رد تاقّلعت و تیب نیمه ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر هژیو هب ادخ زا تعاطا عناوم زا یکی نوچ ؟دوشیم مّهم

 ًاقافّتا .دنک عنم داهج زا ار وا هک دوش دایز هژیو قّلعت نیا دناوتیم ردقنیا دنشاب هتشاد دوخ تیب هب هژیو قّلعت یتقو اهمدآ .تسا تیب نیمه

 ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر و ادخ تعاطا ّلحم هک تسا بوخ تیب ینعی .دنک فرصنم مه ریخ لامعا زا ار ناسنا دناوتیم هناخ هب هژیو تاقّلعت

 لیدبت ردقنآ تنوکس نیا رگا .تسا تنوکس ّلحم تویب ًاعون نوچ .دشاب ینارون تیب دناوتیم دش یتلاح نینچ رگا .دشاب رکذ لّحم .دشاب

 ّلحم دناوتیم .دوش لیدبت افتخا ّلحم هب دناوتیم تیب..... نآ زا رگید نیا دنامب زاب یهلا ياهتّیلاعف و داهج زا يدرف هک دوش تنوکس هب

 زا تعاطا ششوهاجنپ هیآ .دوش داهج زا ندروآ رذع ، مّهم ياهراک زا ندناماج ّلحم دناوتیم تیب .دوش هنتف ّلحم دناوتیم .دوش توکس

  :دیوگیم لّوا نامه زا .تسا رون هروس ّصتخم هیآ کبس نیا .دوشیم ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر

لاَّصلا اوُمیقَِأوَ
َ

7َّزلا اوتُآوَ ةَ
)

  لَوسَُّرلا اوعُیطَِأوَ ةَا

 زا تعاطا یتقو امش ینعی .تسا زامن هماقا تِسدلااب ،لوسر زا تعاطا هکنیا اب زامن هماقا هک .دینیبیم رون هروس رد طقف ار یکبس نینچ امش

  دیوگیم لّوا اجنیا رد )تسام شیپ مه دون دیآ دص هک نوچ( دینک ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر

لاَّصلا اوُمیقَِأوَ
َ

7َّزلا اوتُآوَ ةَ
)

  لَوسَُّرلا اوعُیطَِأوَ ةَا

 زا تعاطا .دوش یمدرم ات دنکیم تاکز ءاتیا .دوش ینارون ات دنکیم زامن هماقا ینعی .دیآیم نوریب دراد هناخ زا هکنیا لثم

 تایآ هک دنوشیم راتفرگ و ریگنیمز دوخ ياهتیب رد اهیلیخ هک دوشیم مولعم اجنیمه زا .دوش داهج لها ات دنکیم ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر

  ،دنکیم حرطم ماکحَا يرسکی يدعب

  30 ات 20 هقیقد

 دیوگیم دسریم هک ودوتصش هیآ هب و

  اوُبهَذَْی ْملَ ٍعمِاَج رٍْمأَ ىلَعَُ هعَمَ اونُاکَ اَذِإوَ هِلِوسَُروَ هَِّللاِب اونَُمآ َنیذَِّلا َنونُمِؤُْمْلا اَمنَِّإ

  ناشیاههناخ رد دنورب ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر دزن زا دنوشیمن دنلب
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 اوبُهَْذیَ مَْل

  .دوخ ياههناخ رد ؟دنوریم اجک ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر دزن زا اهنیا

  ُهوُنِذْأَتْسَی ىَّتَح

  .دنریگب هزاجا ات

  :دیوگیم يدعب هیآ

  اذًاوَِل مْکُْنمِ نَوُلَّلسََتیَ َنیِذَّلا هَُّللا مَُلعَْی دْقَ اًضعَْب مْکُِضعَْب ِءاعَدُکَ مُْکنَْیبَ لِوسَُّرلا َءاعَدُ اوُلعَْجتَ اَل

 دنوشیم دنلب اهنیا ؟ اًذاَولِ مُْکنْمِ َنوُلَّلسَتََی اجک ،دننکیم رارف يرگید زا سپ یکی و دنوشیم ناهنپ نارگید رس تشپ ياهّدع کی ینعی

 زا .مینک یبوخ دوخ هناخ رد میهاوخیم میناوخب زامن هناخ میورب میهاوخیم ام دنیوگیم اهیلیخ !دنناوخب زامن هک دوخ ياههناخ دنوریم

 مغر یلع .دوشیم اذًاوَِل ْمکُْنمِ َنوُلَّلسَتََی لحّمَ ،افتخا لحّم اجنیا هناخ ینعی .دنوریم دوخ هناخ هب ،دننکیم رارف ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر تسد

 يارب دینکیم هدامآ هک ییاههدنرپ لثم _تیب  دیوگب دهاوخیم ًاقافتا ،تسا تیب ثحب هک دنیبیم رون هروس رد ناسنا هک ياهرهچ نیا

 يراک کی دیاب .دننامب هناخ دیاب ًامتح اهنآ نارتخد دننکیم رکف اهردام زا یضعب .هچّب نتشاد هگن هن تسا هدنرپ زاورپ و نداد رپَ لحّم_زاورپ

 لحّم دیاب اههناخ .دنتسه هنوگنیمه مه اهرسپ ،دنورب دوخ هناخ هب و دننک زاورپ دنوشیم هک لاس هدجه و هدفه و هدزناش اهنیا هک دینک

 زاورپ و داهج لها دیاب اهمدآ ،روطنیمه دنتفر مه ناشدوخ هناخ رد .دشاب راگدنام لحّم دیابن اههناخ .دنشاب هدامآ زاورپ يارب .دشاب زاورپ

 اهنیا ؛اههلچلچ ياوه و لاح نیا ردنا میدرک روغ یعقوم کی ام .دننک تحارتسا دنیایب ،دشاب ندرک زاورپ لحّم ،هناخ دیاب يروج .دنشاب

 .دندرکیم زاورپ رصع مه تعاس ود یکی و دندرکیم حبص زاورپ تعاس ود یکی ًلاثم .دندرکیم یعمج هتسد زاورپ دندمآیم تبون هس ود

 لاحم دننک تحارتسا و دننیشنب ناشزاورپ رود رد هک اهنیا يارب دیراذگب هناد و بآ هک دیدرکیم يراک ره .دندوب اوه رد اهنیا تعاس راهچ

 دعب نم .دنخرچب نامسآ رد اًمتح تعاس ود نیا دنتسنادیم دوخ هفیظو هکنیا لثم .دوبن هنوگنیا دنروخب اذغ دننیشنب و دنیایب اهنیا هک دوب

 و نامسآ رد .دشیمن منیبب کیدزن زا ار اهنیا یعقوم کی هک دوب بلاج میارب ردقنآ .دننیشنب مدیدن مدرک دصر ار اهنیا لاس هد جنپ راهچ

 وزرآ !دنتسه یلکش هچ دنخرچیم هک روطنیمه منیبب ار اهنآ ياههفایق منک چرس ار اهنیا تنرتنیا رد مدش روبجم رخآ .دنراد هک یتعرس نآ

ةَّ?حَِت لّحم تیب .دوشیم تیب نیا ؟دنتسه یلکش هچ دنوریم مُتناف لثم هک منیبب کیدزن زا ار اهنآ زا یکی مدوب هدنام لد هب
ِ هللادِنعِ نمِ ً

CرَاBمُ
)

ة
ً

ةBَِّیطَ 
 .دش رون هکرابم هروس يارب نیا .تسا ً

لاصَ لِبْقَْ نمِ تشه و هاجنپ هیآ :لاؤس
َ

 .دیدومرفن ارِ رْجَفْلا ةِ
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لاصَ لِبَْقْ نمِ ٍتاَّرمَ َثاَلَث مُْکنِْم مَُلُحْلا اوغُُلْبیَ مَْل َنیِذلَّاوَ مُْکنُاَمْیأَ ْتکََلمَ َنیذَِّلا مُُکنْذِْأتَْسیَِل اونُمَآ َنیذَِّلا اَهیَُّأ اَی ،تشه و هاجنپ هیآ :خساپ
َ

ِ رْجَفْلا ةِ

  .دوشیم صخشم یگدنز ياضف زامن اب ینعی .تسا یبیجع هیآ یلیخ َنوُعَضتَ َنیِحوَ

 تسا تعفر نآ روحم کی ؛رکذ .تسا رکذ نآ روحم کی رون هروس تلاص .دنکیم دیکات ار میتفگ تیب هب عجار هک يزیچ نآ نیا سپ

 نیا لحم .درف نتفرگ عافترا ینعی رکذ تعفر مییوگیم هکنیا ،رکذ تعفر .تسا حیبست اب شطابترا نآ روحم کی و مسا نآ روحم کی

 نکمم .دریگیم رارق تروص نیا هب رظنم کی زا .دیآیم حیبست و مسا و تعفر يور نآ رکذ .دریگیم رارق رکذ يور و .تسا تیب رد

 ...دنکیم ادیپ هجو هس دییوگب تسا نکمم .دنکیم ادیپ هجو راهچ .دنکیم ادیپ باسح زا فوخ مان هب مه رگید هبنج کی دییوگب امش تسا

 دوشیم کی هولاع هب هس لثم تسا لقتسم لماع شدوخ نیا .تسین حیبست و مسا و تعفر لثِم هفّلؤم ناونع هب تسا رکذ ِلاح فوخ نوچ

 هطساو هب ندش ینارون يوحن هب ینعی تساِ ضْرأَْلاَو ِتاَوامََّسلا رُونُ هَُّللا دراد تیمها یلیخ هک يزیچ رکذ رد .دوشیم توافتم نآ ناتساد و

 رون ینعی .تسا رکاذ تهج زا مه نیا .تسا هدنب ینعی روکذم تهج زا نیا .تسا رکاذ بناج زا یکی ،مه نیا دوخ هک .تسا ادخ رون

 زا تسا رون ثحب هک اهیلع هللا ملاس ارهز ترضح ياعد .تسا رون تلاص دییوگب دیناوتیم .تسا رون زامن ،شزامن .دنکیم عطاس ار شدوخ

 زا ياهناخ کی ای هبعش ینعی .دوشیم  ملسوهلآو هیلع هللا یلصلوسر تیب هب لیدبت تیب نیا هک تسا نیا شدوخ تّیصوصخ .دوشیم هتفرگ نیمه

 هس نیا .دنکیم تیبرت ار ،دنراد يوقت و ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر و ادخ زا تعاطا هک یناسک نآ رد .دوشیم ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر ياههناخ

 اجنیا هک ياهجو هس و تسا تیصوصخ نیا اب ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر تیب .دوشیم ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر تیب  مک مک نیا .دنکیم حرطم ار

 رما يور ار نآ داهج .دوشیم داهج هب لیدبت .دوریم تمس نیا هب ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر زا تعاطا و ،تاکز ءاتیا ،تلاص هماقا دنکیم ادیپ

 .دشاب یماظن نآ داهج هشیمه درادن یمازلا .تسا يداصتقا عقوم کی و یماظن عقوم کی و یگنهرف عقوم کی عماج رما نوچ ددنبیم عماج

  .تسا هروس نیا هب طوبرم اًصاصتخا هروس نیا رد مه نیا

 40 ات 30 هقیقد

 یلیخ نیا دراد یگتسب دشاب یتملاس و تشادهب نآ عماج رما انورک نامز دننام تسا نکمم ،دشاب یماظن هک درادن یمازلا نآ عماج رما

 هب مینادیمن ار هروس ندش ضرف نیا ًاعون ام هک تسا هدش ضرف نانمؤم همه رب نآ هروس ،هروس نیا.تسه اههروس هیقب هب تبسن توافتم

 ینوریب شخب ،نیا رگا .تسا هدش ضرف نانمؤم رب نآ ماکحا هعومجم هک تسا ماکحا زا ياهعومجم کی ینعی ،هروس کی .تسانعم هچ

 ،نآ شخب کی ،دوشیم داهج و هعماج ،نآ نوریب تمس هک دوریم نوریب فرط هب تمس نیا هک دنکیم ادیپ مه رگید شخب ود ،دشاب نآ

 و دوشیم طباور هدننکمیظنت ،زامن :دیآیم هناخ ینوردنا ياههمانرب يور ،نآ شخب کی ،دراد شخب راهچ ای شخب هس هک تسا رکذ هک
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 دعب و لبق هک تسا ینامز ینعی تسا صخاش نآ ناونعهب زامن ،تسین نیا زامن دوخ دییوگب تسا نکمم امش...بدا شِزومآ ،نذاِ شزومآ

 کی ،دوریم ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر هب و دنکیم ادیپ ینوریب تمسق کی سپ .دنکیم ادیپ دعب و لبق و دنکیم لمع تعاس دننام و دراد

 تسا يدراوم اهنیا تسا حرطم بدا ،شزومآ ،نذا ،طباور نآ رد هک ،روضح ِصخاش ،دوشیم صخاش هک دنکیم ادیپ ینوردنا تمسق

 تروص هب زامن اب هطبار رد هیآ جنپ و تسیب ًادودح مییوگب میهاوخب رگا ینعی ،تشاد ةلاص هروس نیا یلیخ .تسا هدش هتفگ نآ رد هک

 زامن هب طوبرم مه نیا دینیبیم دیناوخیم لااب زا هک ینامز دینیبیم ار ةلاص هژاو دنچ دینکیم وجتسج  هکینامز امش اّما ،دوب هدمآ مجسنم

 ،دنکیم تسرد ینارون یگدنزِ کبس ،ینارون ِزامن و دنکیم تسرد یگدنز ِکبس زامن ،رون هروس رد .تسا زامن هب طوبرم مه نآ ،تسا

 .دوشیم کبس نیا زا توافتم ًلاماک مه وا یگدنز کبس و دَناوخب ینارون ریغ يزامن مه رفن کی تسا نکمم

 موهفمان :لاؤس

 هب نیا ،دوریم ییاتراهچ اهنآ ياه هفلؤم ،دروم راهچ نیا .تسه اجنیا مه تیشخ ،میتفگ مک اجنیا مه رگید هفلؤم کی هتبلا ،هلب :خساپ

 .دوشیم ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر زا تعاطا ،دوریم هک نوریب تمس

 موهفمان :لاؤس

 .تسا زامن يزکرم هتسه ،هلب :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 هک ینامز .دوشیم رکذ ،دنک حرطم ار لاصّتا دحاو دهاوخیم هک ینامز ِضْرأَْلاوَ تِاوَاَمسَّلا ُروُن هَُّللا اریز ،دراد هک يا هنیرق لیلد هب :خساپ

 کی رکذ موهفم اریز .دنکیم ادیپ ماکحا و تقو ،دنکیم ادیپ هعومجم ینعی هکبش .دوشیم ةلاص دوشیم هکبش دراو لاصتّا دحاو نیا

 مه زامن دیتسه رکاذ ،دیناوخیم زامن هکینامز اّما ،دیناوخیمن زامن اّما دیتسه رکاذ دیتسشن رضاح لاح رد هک امش .تسا یماع موهفم

 .تسا صوصخم ِرکذ زامن ،تسا ّمعا و تسا زامن زا ماع رکذ ،دیناوخیم

 موهفمان :لاؤس

 دیآیم تمسق نیا يور روحم هُُمسْا اَهیفِ َرکَذُْیوَ َعفَرُْت ْنأَ شرکذ هک َعفَْرتُ ْنأَ هَُّللا َنِذأَ تٍویُبُ یفِ اجنیا رد ،دوشیم عورش ءامسا زا هلب :خساپ

 اب اهنآ رکذ ردقنآ ،دنور یم هک نوریب هَِّللا ِرکْذِ ْنعَ ٌعیْبَ اَلوَ ةٌرَاجَتِ مْهِیهِْلتُ اَلٌ لاَجِر دعب .دوشیم مامت ،طخرس هطقن مییوگیم ار هیآ نیا و

 هنوگنیا اهنیا دیوگیم .تسین اهنآ یترپ ساوح لماع و دنکیمن ترپ ار اهنآ ساوح عیب هک ٌعیَْب اَلوَ ةٌرَاجَتِ مْهِیِهْلتُ اَل هک تسا يوق دنوادخ

 ییاهنامز نآ یتح هک تسا هدش لصاح اهنآ يارب يرکذ کی ،زامن کی رثا رد هک تسا صخشم ینعی .دنرادیم اپ هب مه ار زامن و دنتسه
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 عورش تمسق نیا زا رهاظ رد .تسا هدش موادم رکذ زا يرادروخرب ای يدنمهرهب لماع زامن ینعی .دنراد لاصّتا تردق ،دنناوخیمن زامن هک

 نیا یلیخ .تسا هدش تسرد وا يارب ینایرج کی ،تسا وا يارب یموادم رکذ کی و تسا هدناوخ ار زامن ،تسا هخرچ نیا اّما ،دوشیم

 .تسا بلاج دنک راک تساوخ يدرف رگا دنتسه یمهم تایآ ،تایآ

 و نونمؤم و جح هروس نامه هک دراد طابترا ،شدوخ یلبق ياههروس اب یکی ،دراد طابترا صاخ تروص هب رگید هروس دنچ اب رون هروس

 تسا اجنآ رد هک یمیهافم نیا نیب لاصّتا و .تسا مهم یلیخ نآ ناتساد مه نآ هک دراد طابترا یلیخ بازحا هروس اب مه یکی ،تسا ءایبنا

 یکی هک دوشیم تیب دراو هرابکی هب سپس ،دنتسه ات هس ءایبنا و جح و نونمؤم هروس هک دوشیم هنوگنیا لاثم يارب .دنکیم لیمکتار

 ،دهدیم ناشن ار وا هناخ ،دش دراو ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر هناخ هب هک تسا نیا دننام ،تسا ءایبنا هروس رد هک ییاه فرح نامه و دوشیم

 لاح رد اهنآ همه هک ،دزیم ار دوخ فرح تشاد هک یجاح نآ ،دزیم ار دوخ فرح هک ینمؤم نآ ،دزیم ار دوخ فرح اجنآ هک یبن نآ

 وا نونکا هک تسا هنوگچ وا هناخ دیوگیم .دهدیم ناشن ار اهنآ هناخ نونکا دنهدیم ماجنا ار يراک کی دنراد نوریب رد و دنتسه زاورپ

 ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر زاورپ نآ ،ءایبنا و جح و نونمؤم هروس هس هک تسا نیا دننام ،تسا رارقتسا لحم نیا .تسا هنوگ نآ دوخ نوریب رد

 .تسا یبیجع هروس یلیخ لیلد نیمه هب ،تسوا هناخ رد ،رون هروس ،تسا نوریب رد

 موهفمان :لاؤس

 هروسِ نَمحَّْرلا ُدابَعِ امش هک دراد لاصتّا هقلح کی تسه نونمؤم نآ تمس نآ و ناقرف نآ تمس نیا اریز. دراد لاصتّا یلیخ هلب :خساپ

 نآ دعب اریز .دنتسه دوخ دعب و لبق هدنهد لاصّتا ًامتح و دناهدشن يراذگياج لیلد نودب اه هروس .دزیخیمرب تیب نیمه زا مه ناقرف

 .تسا ناقرف هروس هلصافلاب

 ناقرف هکرابم هروس رد زامن یسررب

 ناونع هب هک یصاصتخا هیآ ام .دهدیم ناشن ار دوخ تّیناقرف هجو هب نآرق هک تسا صخشم مه نآ مسا زا هروس نیا هک ،ناقرف هروس رد 

  تصش هیآ رد میراد اجنیا اّما مینیبن تسا نکمم انعم نیا هب مینک تبحص نآ هب عجار میهاوخب زامن

 ﴾60﴿ اًروُفُن ْمهُدَازََو اَنرُمُْأتَ اَمِل ُدُجسْنََأ ُنمَْحَّرلا امَوَ اوُلاقَ ِنَمحَّْرلِل اوُدُجسْا مُهَُل َلیقِ اَذِإوَ

 50 ات 40 هقیقد

  .دراد ار هدجس ینعی

  اوُدُجسْا مُهَُل َلیقِ اَذِإوَ
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  دراد ینمض تروص هب ار ودوتصش هیآ لاًثم ای .تصش هیآ

 ﴾62﴿اًروُکُش َداَرأَ وَْأ َرکََّّذیَ ْنَأ َداَرأَ ْنَملِ ۀًَفْلِخ َراهََّنلاوَ لَیَّْللا لََعجَ يذَِّلا وَُهوَ

 هک تسه مه تایاور یضعب رد هک دننک ناربج ار مه ياهدوبمک دنناوتیم اهنآ ینعی .داد رارق رگیدکی نیشناج ار زور و بش دنوادخ

 )بجاو ياهزامن هن(.دناوخب ار نآ ياضق زور رد دهاوخب دشاب هدناوخن ار دوخ )ياههلفان( بش رد ياهزامن زا یضعب ناسنا تسا نکمم

 دندناوخیم بش زامن یلیخ میدق .دنناوخب دنهاوخیم زور ،دنناوخیمن ار دوخ ياهزامن بش .دنوریم بجاو ياهزامن غارس عیرس اهیضعب

  تسا ینتفرگ اهیضعب .دوشیم اضق اهنآ ياهبش زامن هک یناسک روظنم .دنناوخیم مک اًریخا

لخِ َراهََّنلاوَ لَیَّْللا لََعجَ يذَِّلا وَُهوَ
K

ةفَ
ً  

 .تساهدش هتسخ راک زا هک يردپ ای هدوب يردام ،هدوب هتسخ ،تسا هدرکیم يرادهدنزبش دیاب تسا هدناوخیم بش زامن دیاب ادخ هدنب

 دوریم يروطنیمه مدآ روطچ دییوگیم امش هتبلا .ناوخب ار تیاهاضق زامن و نک ناربج زور رد درادن لاکشا .تسا هتفر شوه و لاح زا

 زا یکی .دوش ماجنا زور رد تسا هدش توف وا زامن هزوح رد بش زا هک يزیچ هک تسا مهم وا يارب .دناوخیم و دنکیم راک ،دناوخیم و

 هلیسو هب امش ).تسا رود نآ ياهتللاد رادقم کی اهیضعب یلو .تسین مه تللادیب هیآ .تسا نم ریبعت نیا هتبلا  (تسا نیا زامن ياهراک

 دییوگب  ًلاثم .دینک ایحا ار نآ دیناوتیمن هک زور دوخ رد هنرگو .دینک ایحا ار نآ زور رد تساهدش توف بش رد هک يزیچ دیناوتیم زامن

لخِ نیا هک دیهد ماجنا يراک کی دیاب  هن.موریم بش رد نم و تسا بش نلاا
K

ةفَ
 يرادهدنز هک ار بشید ناربج مهاوخیم نم ًلاثم .دوشب ً

 دییوگب هکنیا رگم .دوشیمن يراد هدنز بش .دوشیم يرادهدنز زور مهدب ماجنا يراکره ؟مهدب ماجنا مهاوخیم يراک هچ ،منکب  مدرکن

  دیوگیم لیلد نیمه هب .منکیم اضق ار دوخ بش زامن

  َرکَّذََّی ْنأَ دَارََأ ْنمَِل

 ام( .سکعرب ای دهد ماجنا بش رد دهاوخب تسا هدرک یهاتوک زور رد هک هچنآ هتشون مه زتنارپ رد ؟دهدب ماجنا يراک هچ دهاوخب ینعی

 سپ .تسا بوخ نامیاهزور مه و نامیاهبش مه ام .!دناهتفگ یسکهچ يارب ار هیآ نیا تسین مولعم نیاربانب سپ !میرادن یهاتوک هتبلا

 ) .تسا هدمآ يروطنیا هیآ کی لاحره هب یلو .درادن ام اب يراک

 دوشیم هک بش .!تسین رکذ زا يربخ چیه ًلاص !هللاءاشام !رکذ زا رپ !يزور هچ هبهب دیوگیم دنکیم هاگن ناسنا هک تسا روطنیا زور رد

لخِ نیا .دنکیم ار دوخ زور ياهنتشادن رکذ ناربج
K

ةفَ
 روطنیا اهتقو یضعب .دهدیم ماجنا بش ار دوخ زور ياهرکذ ناربج .دوشیم ً

 .دنوشیم بش ناربج اهزور و دنوشیم توف اهبش هک تسا



!"#$%&'( )" '*+",-%( 

12 
 

لخِ َراهََّنلاوَ لَیَّْللا لََعجَ يذَِّلا وَُهوَ
K

ةفَ
ً  

   .دنیوگیم ندرک مه نیشناج ار نیا

  ﴾62﴿اًروُکُش َداَرأَ وَْأ رََّکذَّیَ ْنَأ َداَرأَ ْنمَِل

 رگید اهنیا .دربیم یفاضا هرهب نآ زا دراد نیزگیاج هک دمهفیم .تسا هدشن مه توف نیا ینعی ارًوکُُش .تسا هدش توف نیا ینعی َرکََّّذیَ ْنأَ

 يروطنیا هیآ هلصافلاب .دشاب دیاش ام لاثما يارب مه َرکَّذََّی .تساهنآ يارب ارًوکُُش .تسا ملاسلا هیلعنینمؤملاریما و اهیلع هللا ملاسهمطاف ترضح يارب

 .دناوخیم زامن هک تسا یمدآ لثم نآ هنیمز سپ یلو دروآیمن زامن مسا ًلاصا .تسا

 موهفمان :لاؤس

 .تسه نآ رد نآرق هلب :خساپ

 ﴾63﴿امًاَلَس اولُاقَ َنوُلهِاَجْلا مُهَُبطَاَخ اذَِإَو اًنوْهَ ِضْرأَْلا ىَلعَ َنوشُْمَی َنیذَِّلا ِنمَْحَّرلا دُاَبعِوَ

  .دنتسه تکرح و داهج لها اهنآ ینعی

  َنوُلهِاَجْلا مُُهبَطَاَخ اَذِإوَ

 بیسآ اهنآ هب ای دنیوگیم هاریب و دب ای .دنزاونیم ار اهنآ اهتقو یضعب َنولُهِاَجْلا هک ردقنیا .دنتسه اهراکرد مه یلیخ .دنتسه ریگرد ینعی

  .دننزیم

  امًاَلَس اوُلاقَ

  .دنکیمن ادیپ زورب يرگید زیچ تینما و ینمیا زج اهنآ زا

  امًاَلَس اوُلاقَ

 ترپ ياهفرح .تشاذگ نم رسهبرس يرادقم .تسا دلب ار تایآ نیا متسنادیمن دوب ییادخ هدنب کی .مییوگب مکیلعملاس هکنیا هن

  تفگ .مکیلعملاس متفگ وا هب .تفگیم

  َنوشُْمَی َنیذَِّلا ِنمَْحَّرلا دُاَبعِوَ

 .تفرگ ار نم چم .مکیلعملاس یلو دیتسه لهاج امش میوگیمن  هک نم هللارفغتسا متفگ .متسه لهاج نم دییوگب دیهاوخیم ینعی تفگ

  .دشاب ملاس لوق طقف هکنیا هن .دشاب هتشادن بیسآ هک دنک يراتفر کی دیاب ینعی  امًاَلَس اوُلاقَ .تسا هدوب هابتشا نم راک نیا

 ﴾64﴿امًاَیقِوَ ادًَّجُس مْهِِّبرَِل َنوُتیبَِی َنیِذلَّاوَ
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 اب و تسا هتفرگ ار هروس هس نیا تسد کی اب رون هروس .تسا نامه نیا هَُّللا َنذَِأ ٍتوُیبُ یفِ ثحب . میتشاد تیب رون هروس رد .ندرک هتوتیب

  .تسا هتفرگ ار ناقرف هروس تسد کی

 ﴾6٠﴿امًاَیقِوَ ادًَّجُس مْهِِّبرَِل َنوُتیبَِی َنیِذلَّاوَ

 ارچ .دناوخیم زامن تعکر ود سپ .دنک مایق دعب و دوشیمن دًَّجُس روطنیمه هک مدآ .زامن ینعی امًاَیقِوَ ادًَّجُس نیا یلو دروآیمن ار زامن مسا

 قافتا مایق و هدجس نآ رد ینعی دیوگیم نآ فصو هب ار يزیچ کی یتقو ؟َنوُتیبَِی دیوگیم ًلاثم ارچ .زامن دیوگب ؟دیوگیم روطنیا ادخ

 .وس کی زا تسا مایق و وس کی زا تسا عضاوت ینعی .تسا هدجس اب هارمه مایق نمحرلادابع زامن تیصاخ نیا دیوگب دهاوخیم .دتفایم

  ؟دنتسه یناسک هچ نمحرلادابع ًلاصا .دنتسه نمحرلا دابع

 امًاَیقِوَ ادًَّجُس مْهِِّبرَِل َنوُتیبَِی َنیِذلَّاوَ

 .دنراد هدجس مه و مایق مه ینعی

 موهفمان :لاؤس

 .تسا مهم هدجس و مایق لاصتا نآ .تسا لاصتا نیا :خساپ

	موهفمان :لاؤس

 .دروآیم ار اهنیا همه هعومجم .دیآیم تلاص یتقو :خساپ

 لثم .تسین طبریب دراوم یضعب یلو .دشاب هتشادن طبر تسا نکمم و دشاب هتشاد طبر تسا نکمم ،دنکیم رکذ اجنیا هک يدراوم هیقب 

 :دیوگیم .اجنیمه

 ﴾65﴿اًماَرَغ َناَک اَهَباَذَع َّنِإ َمَّنَهَج َباَذَع اَّنَع ْفِرْصا اَنَّبَر َنوُلوُقَی َنیِذَّلاَو

 هجوت ًلاک .دنیوگیم تونق ار زامن رد ياعد .تسا تونق رکذ نیا .دتفایم قافتا تونق  رد ای تابیقعت رد و زامن زا دعب ای زامن رد اًعون اهنیا

  .دهدیم ساکعنا دوخ زا ار تونق موهفم همه ،هجوت ناونع هب بلط ای اعد ناونع هب

 موهفمان :لاؤس

 .مهدب ماجنا ار راک نیا مهاوخیم .میتسناوتیم :خساپ

 شخب هک .تسا تونق زامن زا یشخب کی لاحره هب ؟دیهدیم دانتسا ارچ دییوگب امش تسا نکمم .میهدیم دانتسا ار جنپودصش هیآ

  .تسا مه زامن بحتسم
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 60 ات 50 هقیقد

 اعد دعب دناوخیم زامن اهتقو یضعب .دناوخیم زامن دعب دنکیم اعد اهتقو یضعب .دنک یم اعد نآ رد دناوخ یم زامن  مدآ اهتقو یضعب

 نوچ ؟ارچ .تسا اعد يارب تیزم کی زامن هب اعد ندنابسچ و ندرک قحلم ینعی .دراد هژیو تباجتسا کی زامن زادعب اعد ًاساسا .دنکیم

 مه اعد دوریم لااب رکذ هک روطنامه ینعی .دورب لااب ات نک لصو نامه هب مه ار اعد .دنکیم ادیپ عافترا ،دوشیم دنلب تسا رکذ هک زامن

 تجاح يارب ًاساسا .دیناوخب تجاح زامن تعکر ود دنیوگیم ،دنراد یتجاح هک یناسک یتح هک تسا بوخ یلیخ لیلد نیمه هب .دورب لااب

 مدآ یعقوم کی .دوش هدناوخ يدجسم کی رد زامن تعکر ود نآ هکنیا هژیو هب ،دراد یتجاح کی .تسین زامن دوخ زا رتهب يزیچ چیه

 ماجنا ار اهراک نیا .دنکیم ادیپ تردق اعد یلیخ .دناوخیم زامن تعکر ود مه دعب دنکیم ادیپ یلاخ دجسم کی عیرس ،تسا راتفرگ اًعقاو

 نوچ مدیدن ارچ .دشاب هتشاد یگرزب مغ کی یسک مدیدن نم .دفرصیم یلیخ اهزیچ یضعب هب نتشاد رواب اهتقو یضعب .تسین دب ،دیهدب

 تعکر ود ،دورب دجسم هب عیرس دشاب هتشاد یگرزب مغ کی ،دنهدیم ماجنا هک یمک نامه یلو .دهدب ماجنا ار راک نیا یسک مدید مک

  .دیآیم دنب بت عیرس و دنهدیم مدآ هب اهرتکد هک نفونیماتسا لثم .دوش فرطرب وا مغ عیرس و دناوخب زامن

  هکنیا تیصاخ

  ﴾65﴿امًاَرغَ َناکَ اهََباذَعَ َّنِإ مََّنهََج َباَذعَ انَّعَ فِْرْصا انََّبرَ َنوُلوُقَی َنیِذلَّاوَ ﴾64﴿امًاَیقِوَ ادًَّجُس مْهِِّبرَِل َنوُتیبَِی َنیِذلَّاوَ

  دنیوگیم اهنیا نوچ .تفگ رون هروس رد هک نوفاخی نامه دوشیم نیا

  ﴾65﴿امًاَرغَ َناکَ اهََباذَعَ َّنِإ مََّنهََج َباذََع اَّنعَ فِْرْصا انَبََّر

  .تسا بیجع رون و ناقرف هروس تایآ نیب لاصتا .تسا بیجع تایآ نیا یلیخ

  موهفمان :لاؤس

 ؟تِکرح نیب :خساپ

 .دنکیم ادیپ لصتم میهافم  هبنج رتشیب تسا هدش گنررپ هروس کی رد ظافلا هک ییاج راگنا هک یمیهافم نآ و ... :لاؤس

 .دیهدیم هلاوح زامن هب ار نیا دعب .دیوشیم هجاوم یگدنز رد اههلئسم اب امش ینعی دنکیم تسرد یگدنز کبس :خساپ

 .موریم زامن غارس هب مراد لکشم نم رگا :لاؤس

 هیبش ینعی .دوشیم تفص نیا ،دیداد ماجنا ار راک نیا هک راب ود رابکی .دنکیم ادیپ لکش زامن دعب .دنکیم ادیپ طابترا زامن اب .هلب :خساپ

 لح وا هلئسم و لکشم دنکیم ار راکنیا هک تقوره ینعی .دوشیم یطرش اعد تباجتسا رد ،دوشیم یطرش دنیوگیم هک یناسک نیا
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 کی وا يارب .دنکیم اقلا وا يارب ار تیصاخ نامه تسا هتفر دجسم رد هک دنکیم تین .تسین مه دجسم یتح اهتقو یضعب .دوشیم

  .دنکیم تسرد کبس

 ؟بلاق نیمه یتح دراد یتردق کی :لاؤس

 .میتفگ بش هب عجار هک يزیچ نامه لثم .تسا طیارش هدننک راضحا .هلب :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 .دروآیم ار زور ای بشای .دروآیم اجنآ ار  مارحلادجسم .ندوب مارحلا دجسم رد ًلاثم .دروآیم شدوخ اب ار دجسم ینعی :خساپ

 .دش ،دش .تباجتسا و تجاح کی اب .مامت و دجسم و نم و زامن .دریگیم لکش اجنآ زامن .دیناوخیم ار زامن کی دیوریم اجنآ لوا امش

 باجتسم هک دینکیم ضرف .هلب؟دیتفرگ .تسه ًامتح ؟تسا روطچ نآ تباجتسا منادیم هچ نم .دراد تباجتسا کی ًامتح لاحره هب دشن

 اجک اقآ جاح دنیوگیم .دوشیم کبس و تکرح کی هب لیدبت نیا .دیهدیم ماجنا هرابود دیوشیم راتفرگ هرابود دعب هعفد .تسا هدش

 .دناوخب اعد دجسم تسا هتفر اقآ جاح ؟تسا هتفر

  موهفمان :لاؤس

 .تسا ملسوهلآوهیلعهللایلصلوسر يارب لاًصا .تسا رثوک نایرج هب طوبرم نآ :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 .تسا توافتم یلیخ نآ حطس ،هلب :خساپ

 و دریگیم لکش زامن اب نیا .دیناوخیم يراک کی يارب و ییاج کی رد ار ییاعد کی زامن اب .دیهدیم ماجنا ار يراک کی زامن اب امش

 نیرق نیا .دینکیم ادیپ نیرق  امش .دنکیم ادیپ نسح نیرق کی ،ناسنا کی لثم شدوخ يارب زامن نیا .دنکیم ادیپ صخشت و هلکاش

 هک لاستسیب لاس هد لاًثم دعب ،دیدیدیم ار تباجتسا لوط امش ًلابق .دوشیم رتشیب نآ درکراک درذگیم هک هچره تسه امش اب هشیمه

 ).دنک ژراش رتمک دنک رمع هچره هک تسین اهرژراش نیا لثم( .دنکیم ژراش دینزیم قرب هب هک نیمه .تسا ینآ رگید ،دیتشاد رارمتسا

 هعجارم هک دوخ تارطاخ هب .دنکیم بجعت درف دوخ هک يردقنیا .دوریم لااب یلیخ تعرس .دنکیم ژراش رتدوز دشاب نآ رمع هچره

 وا تاجاح ًامتح هن .تسا هدش رتکبس وا تاجاح ًامتح دنکیم رکف .مدیدیم رثا ردقنیا نآ دعب ،مدناوخیم ردقنیا نم دیوگیم دنکیم

 نیا يارب نم .دنکیم نیرق و دنکیم داجیا یصخشت کی نآ يارب دنکیم داجیا رکذ هلکاش يهزاس زامن هزاس ًلاصا .تسا هدشن رتکبس

 .تسا عوضوم نیا هب طوبرم نم تارطاخ زا یشخب کی لاثم ینعی .مراد یبلاج یلیخ تارطاخ مدوخ يارب هتبلا غوضوم



!"#$%&'( )" '*+",-%( 

16 
 

 70 ات 60 هقیقد

 .تسا ریگمشچ و بلاج یلیخ نآ تارثا .دش هنوگنآ و مدرک ار راک نآ زامن نآ اب و دش هنوگنیا مدرک ار راک نیا زامن نیا اب ًلاثم

 امًاَقمُوَ اًّرَقتَْسمُ ْتءاََس اَهنَِّإ ناقرف هروس ششوتصش هیآ

 نونمؤم هروس رد هک ياهیآ لثم هسوداتفه هیآ رد .تسا هنوگنیمه کیوداتفه و داتفه و هنوتصش و تشهوتصش و تفهوتصش تایآ

  تفگ هک میتشاد

  َنوُعشِاَخ مْهِِتاَلصَ یفِ

 َنوظُفِاَحُیْ مهِتِاَلَص ىَلعَ تفگ نآ رخآ رد و

  دیوگیم اجنیا

ق انَتِایَِّّرذُوَ انَِجاوَْزأَ ْنمِ انََل ْبهَ انََّبرَ َنوُلوُقَی َنیِذلَّاوَ﴾73﴿اًنایَْمعُوَ اًّمُص اهَْیَلعَ اوُّرِخَی مَْل مْهِِّبرَ ِتاَیآبِ اوُرکُِّذ اَذِإ َنیِذلَّاوَ
ُ

 َنیِقتَُّمْلِل انَْلَعجْاوَ ٍنیُْعأَ ةََّر

  ﴾74﴿امًامَِإ

 .دوشیم حرطم نداتفا هدجس هب ثحب هرابود اجنیا ینعی

 ؟دینکیم لوبق مه شرافس :لاؤس

 .ماهدید ،تسا هبرجت هلب ؟یشرافس ياعد :خساپ

 ...دیتسه ةوعدلاباجتسم هک امش :لاؤس

 دجسم رد ار زامن دنیوگیم یتقو هک دوب نیا مروظنم ،دوبن نیا مروظنم هن  ! ...و !متسه هوعدلاباجتسم !متسه یبوخ مدآ یلیخ هلب :خساپ

 تسا دب هبرجت هچره و تسا نم يارب تسا بوخ هبرجت هچره !دیرادن یبوخ هبرجت امش یلو .ماهدناوخ دجسم رد ار زامن و ماهتفر ،دیناوخب

 !دیدوب هتسشنن اجنیا هک دوبن باجتسم امش ياعد رگا ؟هن !تسا امش يارب

 موهفمان :لاؤس

 .دیآیم لااب امش سفن لاًصا هک دینک رکش ار ادخ :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 ،دننک هلگ ادخ زا مدرم هکنیا ياج هب هیآ نیا رد ،امًاَزِل ُنوکَُی فَوَْسفَ مْتُبَّْذکَ دَْقفَ  مُْکؤُاعَدُ اَلوَْل یبَِّر مْکُِب ُأبَْعیَ امَ لْقُ تفه و داتفه هیآ :خساپ

 نیا( دنکیم هلگ یتقو یلو دنکیم هلگ مک ادخ .دهد لاقتنا مدرم هب هک دیوگیم ربمایپ هب ار هلگ نیا و دنکیم اهناسنا زا هلگ کی ادخ
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 امش یگدنز و تایح ياهراتخاس رد هک تسا نیا وا فرح ییوگ ،مُْکؤُاعَدُ اَلوَْل یبَِّر مْکُِب ُأبَعَْیامَ وگب .دنکیم یباسح و تسرد ار ) راک

 امش راک هک دنادیمن مزلا دوخ رب ادخ ییوگ  دوشن راهظا اعد نآ رگا هک يوحن هب ،تسا هداد رارق هژیو شزرا امش ياعد يارب دنوادخ

 مزلا دوخ رب ادخ ،دشابن رگا هک هدش لئاق شزرا ردقنیا امش ياعد يارب امش یگدنز و تایح يهدعاق رد ؟دش تخس هلمج .دزادنیب هار ار

 ار امش یگدنز ياههمانرب و دزادنیب هار ار امش راک هک دنیبیمن مزلا .دیریگن هدرُخ وا رب درکن رگا ینعی -دنکیمن هکنیا ینعم هب هن-دنیبیمن

 یمک تایبدا نیا .دوشیمن يراج امش ياعد هب رگم ،ادخ لعف هکنیا لثم .دشاب ادخ لعف تباث يهیاپ امش ياعد دیاب ًامتح .دنک فیدر

 هتسناوتن یسک و هدشن ادا هیآ نیا قح مرظن هب و ماهدید ار فلتخم ياهریسفت نم هتبلا تسا بیجع یلیخ تفهوداتفه هیآ نیا .تسا بیجع

 ًلاصا ناسنا رد تمحر همه نیا رواب )هک لیلد نیا هب هکلب( ،دناهتشادن نایب تردق دارفا هکنیا لیلد هب هن .دنک نایب یبوخ هب ار هیآ نیا روظنم

 .درادن اج

 مُْکؤُاعَُد الَْوَل یبَِّر مْکُِب ُأبَعَْی امَ لْقُ

 دیوگب دهاوخیمن هن ،تسین لئاق یجرا امش يارب ،دشابن امش ياعد رگا ادخ )دناهتفگ(ًلاثم ،دناهدرک ینعم دب یلیخ ار هیآ اهیضعب ًاقافتا

  .تسین لئاق یجرا

 یبَِّر مْکُِب ُأبَعَْی امَ

 نیرخآ .تسا ندرک نت هب ابع دیهدیم ماجنا هک يراک نیرخآ دیورب نوریب هناخ زا دیهاوخیم امش یتقو ،ندرک نت هب ابع نامه ینعیُ أبَعَْی

 هدنام نیمه و هدش اهراک همه ینعی .دیوریم نوریب و دینکیم رس هب رداچ و دیهدیم ماجنا ار دوخ ياهراک همه .تسا راک کی ماجنا ءزج

 دنکیمن ار رخآ ياضما نآ ادخ ،دشابن امش ياعد رگا .تسا امش ياعد نآ و دوش ماجنا راک نآ و دینزب يدیلک هب ار دوخ تسد امش هک

 .دشابن امش ياعد رگا ،دنکب ار رخآ ياضما نآ هک درادن یلیلد و

 ینعی دیدرک بیذکت ار دوخ یگدنز رد ادخ روضح امش ،امًاَزِل ُنوُکیَ فَوَْسفَ مُْتبْذَّکَ دَْقفَ ،امش ياعد و دنام زیچهمه دینیبیم هرابکی امش

 ار رواب نیا .دونشیم وا و دییوگیم دیدرکن رواب .تسا امش لد کیدزن ادخ هک دیدرکن رواب .تسا کیدزن ردقنیا ادخ هک دیدرکن رواب

 مزلام مه تاعبت نآ و دراد تاعبت .دوشیمن ادج امش زا ،امًاَزِل ،مه نآ تاعبت دینکیمن رواب هک لااح ،امًاَزِل ُنوُکیَ فَْوسَفَ مْتُبَّْذکَ .دیدرک

 ،تسا روما ندشن ماجنا ای ماجنا رد نآ شقن و یگدنز رد اعد رثا و تسا اعد ثحب هک ار تفهوداتفه هیآ نیا میناوتیمن ام .تسا امش

 .تساهدرک دبع ياعد هب طونم ار دوخ يهدارا دنوادخ هکنیا لثم .مینیبب
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 ياهزیچ کی و میهاوخیم ییاهزیچ کی ای !دوشیم يروطنیمه و مینکیمن اعد دوخ یگدنز رد ام و تسین هنوگنیا دییوگیم امش

 !دتفایم قافتا ام یگدنز رد یبیجع ياهزیچ ًلاصا !میوشیم هناخیب ،میهاوخیم هناخ .!میوشیم ضیرم ،میهاوخیم لوپ !دوشیم يرگید

 اعد ،مینکیمن ینعم تسرد ار اعد ام هک تسا نیا ،نآ لیلد .میاهدیدن ار اهنیا ام !دشاب ادخ لعف اب بسانتم ام ياعد هک درادن یمازلا چیه هن

 رد .دنکب يراک کی عوقو بلاط ار ناسنا .دهدب لکش ار ناسنا رد ،بلط يهبنج هک اهيریگهرهب و اهراتفر و اهرواب زا ياهعومجم ینعم هب

 .دتفایم قافتا ناسنا ياعد رثا رد تاریخ همه هکنیاامک ،دتفایم قافتا ناسنا ياعد رثا رد اهباذع همه قطنم نیا

 80 ات 70 هقیقد

 ضرف .تسا ینیوکت ًلاماک رما کی اعد .دوشیم اعد نیا ،دشابهتشاد بلط يهبنج هک اهيریگهرهب و اهراتفر و اهرواب زا ياهعومجم 

 :دیوگیم هکنیا ،دشاب تسرد فرح نیا هک مینکیم

 امًاَزلِ ُنوُکَی َفوَْسفَ ْمتُبَّْذکَ دَْقفَ

 .تسا ناسنا ياعد لوصحم مه باذع ینعی .دوشیم امش باذع اعد نآ هک ،امازل نوکی مکئاعد و متبذک اذا یّتح هک تسا هنوگنیا ییوگ

 ًلاثم .دینیبب دیناوتیمن اهرتگرزب رد رگا ،دینیبب دیناوتیم بوخ یلیخ اههّچب رد ار نیا یلو دشاب تخس امش يارب )بلطم( نیا تسا نکمم

 !ياهدروخامرس هّچب مییوگیم !مهاوخیم ینتسب نم بوخ دیوگیم !ياهدروخامرس مییوگیم ،دهاوخیم ینتسب و هدروخامرس امش هچّب

 رگا روخب ینتسب ایب )دییوگیم(...و دنزیم نیمز ار شدوخ مه دعب ،مهاوخیم ینتسب نم دیوگیم !يوشیمهفخ )درد ولگ زا( يراد ًلاصا

 لکش وا رد بلط کی .دینکیم دروخرب رگید ياهنوگهب و دییوگیمن هنوگنیا نابرهم ياهردام امش هتبّلا !يدش رگید يدش مههفخ

 ،تسین دوخ يرامیب هب وا ساوح .تسا دوخ هتساوخ هب طقف وا ساوح نوچ ،مینادیمن ؟هتفرگ لکش وا رد بلط نیا ارچ ،تساهتفرگ

 بلط هب ات دوریم و دناشکب فرط نیا هب ار وا دناوتیمن يزیچ چیه رگید دوریم تمس نیا هب وا بلط و دوشیم فوطعم یتقو وا ساوح

 لاًصا .دنک فلت ار دوخ ات دوریم دریگن ار وا يولج يرهق لماع رگا و دریگب ار وا يولج يرهق لماع کی دیاب دسرن مه رگا و دسرب دوخ

 ،دینک اهر ار هچب رگا .دنشاب وا بظاوم هک دراد تیلاو هب جایتحا لیلد نیمه هب .تسا هنوگنیمه مه یکدوک زا و تسا هنوگنیا ناسنا لاح

 ؟تسا ام دوخ زا ام ياهیتخبدب همه ینعی .دشکیم یتمس هب دراد ار وا هک تسا وا تساوخ نیا لیلدهب .دنکیم كلاه ار دوخ تعرس هب

 تاعوضوم زا یکی هک .دنکیم تاقلام امش اب لاحرههب ادخ ،دینک ادخ ياقل ياعد ،دینک ادخ بلط امش ،دیراذگن یتخبدب ار نآ مسا هن

  .تسا ادخ اب تاقلام نیمه ،مینکیم حرطم اجنیا هک یبلاطم نیمه یلصا
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ق اَنتِایَِّّرُذوَ انَِجاوَْزأَ ْنمِ انََل بْهَ انََّبرَ َنوُلوقَُی َنیِذلَّاوَ ﴾73﴿انًایَْمعُوَ اًّمُص اَهیَْلعَ اوُّرِخَی مَْل مْهِِّبرَ تِاَیآِب اوُرکُِّذ اذَِإ َنیِذلَّاوَ
ُ

 َنیِقتَُّمْلِل انَْلعَْجاوَ ٍنیُْعأَ ةََّر

 ﴾74﴿امًامَِإ

 لکش ار اعد نیا .تسا اعد نیا يهدننک میظنت ،تساهتفگ مایق و هدجس ار نآ مسا هک تسا زامن ،تسا ناقرف هروس رد هک ییاهراک زا یکی 

  .دوشیم اهنآ ندرک هتوتیب نیمه نمحرلاُدابع یگدنز سأر ینعی ،دهدیم

 امًاَیقِوَ ادًَّجُس مْهِِّبرَِل َنوُتیبَِی َنیِذلَّاوَ

   ینعی .دریگب لکش اهنآ ياعد هک دوشیم رجنم نیا

  امًالََس اوُلاقَ َنولُهِاَجْلا مُُهبَطَاَخ اَذِإوَ انًْوهَ ِضرَْأْلا ىَلعََ نوُشمَْی َنیِذَّلا ِنمَْحَّرلا دُاَبعِوَ

 رپ مهُؤاعد ینعی ،منهج باذعزا ندش ادج مهُؤاعد ینعی ،ًلااصتا مهُؤاعد ینعی .دوخ زا ریغ يارب مه دوخ يارب مه ،ًاملاس مهُؤاعد ینعی

 ياعد نیاربانب سپ .دش نمحرلادابع اهنآ مسا .دش اعد هب لیدبت اهنآ لاعفا مامت ینعی ...اذک و اذک مهؤُاعد ینعی ،هعماج ياهفاکش ندرک

  هک دیوگیم اجنیا .دش تمحر تساوخرد ،اهنآ

 مُْکؤُاعَُد الَْوَل یبَِّر مْکُِب ُأبَعَْی امَ لْقُ

 تمحر و دنکن باجتسم ار اهنآ ياعد ادخ هک دراد یلیلد هچ .تسا تمحر اهنآ ياعد نوچ دنتسه تمحر ببس دنورب هک اجکره اهنیا

 دوخ يهدارا رد هک ادخ ؟دوشن يراج تمحر ،دندرک اعد تمحر يارب رگا دراد یلیلد هچ .دوشیم ینعم هنوگنیا دینیبب ؟دنکن يراج ار

 يهبنج وا يریگهرهب و اهراتفر و اهرواب مامت هک تّلع نیا هب .دنیوگیم ةوعّدلاباجتسم نیا هب و تسا اعد تباجتسا رِّس نیا ،تسا هتشون

 .تسین تمحز و تسا تمحر وا يارب ،دوشب مه ضیرم تسا نکمم .دنکیم بلط تمحر ،دنکیم هک يراکره و دراد تمحر بلط

 بلط وا ،دوشیم لزان ادخ بناج زا هک تسا يزیچ نآ تمحر یلو .دنتسه یگدنز کی یعیبط بابسا اهنیا مامت و رقف ،ندش ضیرم

 زا دنک ببس بلط هک سکره .دنک یمن داجیا تمحر تقوچیه ببس ،دوریم اهببس هبً اعون ام ياعد  .دراد تمحر بلط ،درادن بابسا

 اعد یلو .دنکن روج ببس یسک میوگیمن .دوشیم لصاح ناسنا يارب بلطم هک تسا تمحر بلط زا .دوشیمن وا دئاع يزیچ ببس بلط

 ...و دشاب تمحر يرقف کی ای دشاب تمحر یتملاس کی ای دشاب تمحر یضیرم کی تسا نکمم نوچ ،دشاب تمحر هب دیاب

 نیا ...ای رقف هب دوش قَلعتم دناوتیمن ًلاصا امش بلط .دنک رود امش زا ار رقف ادخ و نک رود نم زا ار رقف ًامتح ایادخ دیوگب دیناوتیمن امش

 .دنادیم ادخ ار نآ ببس رگید و .دوش قَلعتم تمحر مدع ای  تمحر لوزن هب دناوتیم اعد .دشاب هنوگنیا دناوتیمن اعد .تسا لاؤس

 مییوگب هنوگنیا میناوتیم
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  مْکُِب ُأبَعَْی امَ لْقُ

  ،وا تمحر لوزن مدع ای وا تمحر لوزن يارب ؟هچ يارب ،یِّبَر

 مُْکؤُاعَدُ اَلوَْل

 ،تمحر هن .تسا تمحر نیع بابسا ام يارب )هکیلاح رد( .تسا تمحر زاسهنیمز ،بابسا .دهدیمن یسک هب يزیچ تمحر زجهب ادخ نوچ

 تسا یناف هک يزیچ نآ ًلاصا .دنریگیم و دنهدیم هک تسا يزیچ نآ بابسا .تسا ببس بابسا ،تسین تمحر بابسا .تسا تمحر

 ءاش نیا ،تسا ءاضتقا نیا ؟تسیچ دنریگیم و دنهدیم هک يزیچ نیا سپ دییوگیم .تسا تمحر تسا یقاب هک يزیچ نآ .تسین تمحر

 ا .تسا ببس دییوگب امش .تسا لامتحا نیا ،تسا ناکما نیا ،تسا رازبا نیا ،تسا

  90 ات 80 هقیقد

 ییاهزیچ يور ،دوریم بابسا يور ام ياهاعد .دنرادن یتیئیش ،دنتسین ءاضتقا زج يزیچ چیه ،بابسا دینکیم هاگن لااب زا هک یتقو ًلاصا

 .دیهاوخب تمحر دیاب امش .دوشیم تمحر ریغ نآ ،دهاوخب ناسنا ار زیچ چیه هک یتقو !میهاوخیم ار اهزیچ چیه دعب دنتسین زیچ چیه هک

 ؟... هُضَعَْبْ وأَ هَُلانَ اًئیَْش بَلَطَْ نمَ دیوگیم مه نینمؤملاریما تیاور نیا :لاؤس

 هتساوخ قلطم زاینیب زا هک تسا یبلط اعد .تسا ماع موهفم اعد هب تبسن بلط .دوریمن نیا يور ،دوریم بابسا يور نآ ریخ :خساپ

 يانعم هب اعد .تسا تدابع ،اعد هب هملک نیرتکیدزن ینعی .تسا دایز یلیخ تدابع هب نآ لاصتا هک تسا یظفل اعد لیلد نیمه هب .دوشیم

 ینیوکت نآ ياعد اهتنم .دوشیم حرطم ءاقلا نآ رد و تسا ملاک سنج زا ؛دیناوخیم یسک زا ،دیناوخیم هک تسا یبلط اهتنم تسا ندناوخ

  .تسین یظفل ملاک ،نآ ملاک ،تسا

 زا .تسا تساوخرد کی ریگرد اهنیا همه تسا هداد امش هب دنوادخ هک ییاهتمعن  ،امش راتفر و رواب ،دیتسشن اجنیا رد امش هک نونکا

 بابسا تمس هب نیا يور رگا .دوشیم ادخ يارب اعد ،دشاب ادخ تمس هب نیا يور رگا .تسا ادخ زا هکلب ریخ ؟بابسا زا .ریخ ؟سلاک

 رقف ،ببس دوخ و تسا ببس نوچ تسین يزیچ بابسا زا ياعد رد .دوشیم بابسا زا ياعد ،دیهاوخب يزیچ کی سلاک زا امش و دشاب

 هب هچ يارب نم سپ دییوگیم .دهدب شدوخ هب دهاوخب هک درادن يزیچ سلاک نیا .دهدب یسک هب دهاوخب هک درادن يزیچ تسا قلطم

 شقن دییوگیم .دهدیم تینارون و ملع ،تمحر نآ هک دیدرک هدافتسا ادخ زا اعد يریگلکش يارب بابسا زا هک مییوگیم ؟ماهدمآ اجنیا

 نیا رد امش ینعی .دیروایب ار اهنآ دیاب اجنآ رد ،دراد رثا يریگهرهب و راتفر و رواب نیا يریگلکش رد بابسا مییوگیم ؟تسیچ اجنیا بابسا

 سپ دیاهدمآ مه تمحز اب ،دریگیم لکش دراد امش بلط و اعد .تسا ببس کی دیدرک ساسحا هک لیلد نیا هب ،دیدروآ فیرشت هسلج
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 يور دنیآیم اهمدآ .دورب بابسا تمس هب هن ،ددرگرب  ادخ تمس هب دیاب بلط رد امش هاگن نیاربانب .تسا هتفرگ لکش رتشیب امش بلط

 .دننکیم اعد بابسا يارب بابسا زا ،دننیشنیم بابسا

   ؟تسا هنوگچ اهنآ ناتساد دینیبب .دنتسه نمحرلا دابع ءزج ادخ ناگدنب نیا 

 ؟دنریگیم رارق بابسا هتسد زج دنریگیم رارق هتسد مادک ءزج ملاسلامهیلعتیب لها :لاؤس

  .دنیوگیم هلیسو ناشیا هب هتبلا ،دنتسه بابسا ءزج ملاسلامهیلعتیب لها هلب :خساپ

 ﴾64﴿ًامایِق َو ًادَّجُس ْمِهِّبَرِل َنوُتیِبَی َنیِذَّلَا َو ﴾63﴿ً املاَس اوُلاق َنوُلِهاجْلَا ُمُهَبَطاخ اذِإ َو ًانْوَه ِضْرَأْلَا ىَلَع َنوُشْمَی َنیِذَّلَا َكِداَبِع ْنِم اَنْلَعْجِا َّمُهَّللَا

 ْمَل َو اوُفِرْسُی ْمَل اوُقَفْنَأ اذِإ َنیِذَّلَا َو ﴾66﴿ًاماقُم َو اًّرَقَتْسُم ْتَءاس اهَّنِإ ﴾65﴿ًامارَغ َناک اهَباذَع َّنِإ َمَّنَهَج َباذَع اّنَع ْفِرْصِا اَنَّبَر َنوُلوُقَی َنیِذَّلَا َو

 ْلَعْفَی ْنَم َو َنوُنْزَیلا َو ِّقَحْلاِب ّلاِإ ُهّللَا َمَّرَح یِتَّلَا َسْفَّنلَا َنوُلُتْقَی لا َو َرَخآ ًاهلِإ ِهّللَا َعَم َنوُعْدَی لا َنیِذَّلَا َو ﴾67﴿ًاماوَق َکِلذ َنْیَب َناک َو اوُرُتْقَی

 ﴾68ً﴿اماثَأ َقْلَی َکِلذ

 !دنتسین هک مه اهنآ ،میتسین هک مه ام بجع دییوگیم .دنتسین انز و سفن لتق لها نامحرلادابع 

 ُهَّللا َناَکَو ٍتاَنَسحَ ْمِهِتاَئِّیَس ُهَّللا ُلِّدَبُی َکِئَلوُأَف اًحِلاَص اًلَمَع َلِمَعَو َنَمآَو َباَت ْنَم اَّلِإ ﴾69﴿اناهُم ِهیِف ْدُلْخَی َو ِۀَمایِقْلَا َمْوَی ُباذَعْلَا ُهَل ْفَعاضُی

 ﴾70﴿ اًمیِحَر اًروُفَغ

 مه رد ار اهنیا ،دنراد بابسا يریگراکب مه يرسکی .دنکیم رکذ دراد هدینت مه رد ار اهنیا ،دنراد رواب يرس کی و راتفر يرسکی اهنیا

 :دیوگیم دعب .دنوشیم اعد اهنیا يهعومجم .دنکیم رکذ دراد هدینت

 ِتاَیآِب اوُرِّکُذ اَذِإ َنیِذَّلاَو﴾72﴿ اًماَرِک اوُّرَم ِوْغَّللاِب اوُّرَم اَذِإَو َروُّزلا َنوُدَهْشَی اَل َنیِذَّلاَو ﴾71﴿ اًباَتَم ِهَّللا ىَلِإ ُبوُتَی ُهَّنِإَف اًحِلاَص َلِمَعَو َباَت ْنَمَو

 ﴾73﴿ اًناَیْمُعَو اًّمُص اَهْیَلَع اوُّرِخَی ْمَل ْمِهِّبَر

  .دنکیم حرطم ار لماک ناسنا کی زا فصو نیرتیلیصفت هروس نیا رد

 ًۀَّیِحَت اَهیِف َنْوَّقَلُیَو اوُرَبَص اَمِب َۀَفْرُغْلا َنْوَزْجُی َکِئَٰ◌لوُأ ﴾74﴿ اًماَمِإ َنیِقَّتُمْلِل اَنْلَعْجاَو ٍنُیْعَأ َةَّرُق اَنِتاَّیِّرُذَو اَنِجاَوْزَأ ْنِم اَنَل ْبَه اَنَّبَر َنوُلوُقَی َنیِذَّلاَو

 ﴾75﴿ اًماَلَسَو

  .دوشیم ملاس و تیحت اهنآ تمحر ياعد هک تسا اهنآ تمحر ياعد باوج رد نیا ،اًماَلَسَو ًۀَّیِحَت اَهیِف َنْوَّقَلُیَو

  ﴾76﴿ اًماَقُمَو اًّرَقَتْسُم ْتَنُسَح اَهیِف َنیِدِلاَخ

 .تسا عوضوم نیا رارمتسا باوج رد نیا
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  .دراد قابطنا لاًماک،دش هدیچ اهنآ لمع يور ياهنوگ هب تایآ نیا

 ﴾77﴿ اًماَزِل ُنوُکَی َفْوَسَف ْمُتْبَّذَک ْدَقَف ْمُکُؤاَعُد اَلْوَل یِّبَر ْمُکِب ُأَبْعَی اَم ْلُق

 یم ادخ زا هک تسا ییاعد يهزادنا هب امش ردق هکنیا یکی ... هَِّللا ِنوُد ْنمِ وعُْدیَ ْنَّممِ یکی دشاب حرطم دناوتیم اعد رد هلئسم ات ود :لاؤس

 هک هچنآ نوچ تسا ،دوشیمن اعد هک ار دیراد زاین یگدنز رد هک يزیچ نآ کت هب کت دیوگیم هک میراد مه ترابع يرسکی .دیهاوخ

 هللالوسر ًلاثم ای تسا هدش حرطم تجاح ثحب دیدرک هراشا نآ هب امش هک يزیچ نآ لثم یلو تسا تجاح ثحب دیراد زاین امش

 ماظن زا ینعی یهاوخبابسا زا ار اعد دراد نیا دوخ .ادخ ریغ زا هن دیهاوخب ادخ زا مه ار دوخ شفک دنب هک دنیامرفیم ملسوهلآوهیلعهللایلص

 ياتسار رد هک دهاوخب ادخ زا ار تورث و يدنلبرس ،شاعم ،یتملاس ناسنا هک درادن یتافانم ینعی ... .دربیم یلوط ماظن تمس هب یضرع

 هداد نلاا هک تسه نآ ياضتقا نلاا ایآ هک دوریم اضف نیا رد دهدن ای دهدیم ادخ ایآ هکنآ ثحب لااح .دنکیم اعد ار نیا ،تسا تمحر

 ؟درادن یتافانم مه اب هک اهنیا ،دوشیم هداد يرگید يایند رد ای دوش

 کی و میوشیم هجوتم بوخ یلیخ ار اعد موهفم یگدنز رد ییاهاج کی هک تسا نیا رس ام ثحب .تسا بوخ مه ردقچ هلب :خساپ

 هتشاد هجوت نآ هب هک درادن هفرص ام يارب هکنیا ای میرادن هجوت عوضوم نیا هب هک تسا نیا نآ لیلد .میوشیمن هجوتم بوخ مه ییاهاج

  .دنزب یهجوتیب هب ار شدوخ هک دنکیم یعس درف نیاربانب .میشاب

 100 ات 90 هقیقد

 نهذ دیوگیم وا هک يزیچ نیا .منکیم زیراو درایلیم کی امش ياهباسح هب و مراذگیم ياهقباسم کی بشما هک دیوگیم يدرف ًلاثم

 درایلیم کی ًاعقاو دییوگیم ،دورب ولج هقیقد دنچ و دنزب فرح هک مک مک .دوشیم داجیا یکرحت کی امش نورد رد دوشیم لاّعف امش

 لوپ درایلیم کی اجنیا هک مدینش نم دیوگیم تسا هدش در اجنآ زا مه یسک کی یتح .تسا باذج ردقنآ اهزیچ یضعب !؟دیهدیم

 اهیضعب دیروایب هقیثو کی ًلاثم دراد یطیارش دیوگیم .دوشیم داجیا ییاغوغ کی ناسنا نورد رد .دیسیونب مه ار نم مسا ،دنهدیم

 لکش اهنآ رد بلط لاًصا .دنتسه تروص نیا هب اهیلیخ ،میورب دوخ هناخ هب سپ دنهدیمن ام هب ار لوپ نیا هک مینادیم ام هک دنیوگیم

 ،تسا لّلاح داوم لثم اهنآ ياهرکف .دوشیم لّح ،دنزیریم نیا رد هک دنراد ییاهرکف .دوشیم یثنخ اهنآ راکفا اب اج نامه .دریگیمن

 ،دنهدیمن ًلاصا ،دنهدب دنهاوخیم ناشدوخ هب ،دنتفگ یکلا دنیوگیم .دوشیم لّح نآ رد رکف نیا ،دنزیریم هک لّلاح نیا رد هلصافلاب

 ،دننکیم تّیدج دریگیم لکش اهیضعب یلو .دریگیمن لکش اعد راکفا نیا زا مادک ره اب لااح ،میرادن سناش ام ًلاصا ای دنیوگیم غورد

 دیآیم یعس هکنیا .تسا اعد نیا ،دننک تفایرد ار لوپ نیا ات دننکیم تجامس و تیّدج اهیضعب هکنیا یلو .دننکیم مه تجامس یضعب
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 تجاجل ،َّجَل درف نآ ،دروآیم هرابود دعب ،روایب ار نیا دنیوگیم .دیآیم تیشخ دعب ،دنکیم ار راک نآ ،دینکب ار راک نیا دنیوگیم و

 .تسه بلط نیا رد .دنکیم

 کی دنیوگب هک دزرایم امش يارب درایلیم کی هزادنا هب ادخ اب تاقلام ایآ ًلاثم ؟تسا هدمآ مهارف يزیچ نینچ امش رد ییاهزیچ هچ يارب

 دییوگیم دوشیم لصاح ادخ تاقلام دنیوگیم هک ردقچ ره ای !؟دوشیم لصاح امش يارب ادخ تاقلام دعب هک دیهدب ماجنا يراک

 تسیچ اهنیا ،رواب ،ادخ .دنکیم یشلاتم دنزیم ار اهنیا هک تسه ناسنا دوجو رد يراکفا يرسکی !؟تسیچ اهنیا ،لصاح ،ادخ ،تاقلام

 هک ییاهزیچ یلیخ لثم .دیدادن هک دیدادن مه ماجنا رگا لااح دوشیم هنوگنیا و هنوگنیا دهد ماجنا ار راک نیا یسک رگا !؟دنیوگیم هک

 نیا .دریگیمن لکش ییاهاج کی و دریگیم لکش بلط ییاهاج کی .دریگیمن لکش ناسنا رد بلط هنوگچ هک دیدید امش .دیدادن ماجنا

 اهرارق همه .میورب دینک گنهامه ،دنهدیم مه بوخ ماش و میتسه توعد ینلاف هناخ ماش بشما دنیوگیم هک دوریم فداصت تمس هب

 و دوریم و دنکیم بلط .دنک یگدنز بلط نودب دناوتیمن ًلاصا ناسنا ،دریگیم لکش يروطنیمه ییاهاج کی .میورب ات مینکیم وغل ار

 دوخ ياههتساوخ زا یضعب هب و میسریم دوخ ياههتساوخ زا یضعب هب مینکیم یگدنز بلط اب ام .تسا بیترت نیمه هب ،دوریم ماش هب

 تاقافتا نیا دنزب فرح یسک رس تشپ یسک ره هک دنیوگیم ًلاثم ،دراد رارق ینوناق کی سپ رد اهنیا هک تسه اهزیچ یضعب .میسریمن

 ار نیا ینعی تسه نآ نوناق !داتفین مه یقافتا ،دشن مه يروط دییوگیم و دینزیم فرح یسک کی رس تشپ امش اًقافتا و دتفایم وا يارب

 رد دعب .دندرک یفخم ار نآ ،دینیبیمن امش ار نآ تفر بیغ هیلا رد نیا یلو دتفیب امش يارب يدب قافتا کی هک دندرک روظنم امش يارب

 امش يارب قافتا نلاف ،دیهد ماجنا ار راک نلاف دنیوگیم .تسه امش ياههریخذ رد اما .دوشیم فذح مه امش بلط زا و تسه امش بلط

 هدوب امش دوخ ياعد ،دنوشیم رهاظ یتدم کی زا دعب تسا هدوب بیغ رد هک اهنیا .دریگیم رارق امش بیغ رد نیا ،دیهدیم ماجنا .دتفایم

  .تسا

 تشوگ ندروخ يارب ییاعد ،درک هک یتبیغ نآ !؟دیتفگن ای دیتفگ !مروخب هدنز هدنز ار دوخ نمؤم ردارب تشوگ نم هک نک يراک ایادخ

  !دوب هدنز هدنز لکش هب مه نآ ،نمؤم ردارب

 یلو تسا نیگنس یلیخ ام يهدنورپ .دوشیم رهاظ باوخ رد یفخم ياهبیغ نیا زا یضعب هک میراد باوخ مان هب يزیچ کی هناتخبشوخ

 هب لااب نآ زا ،دیروخیم ار همطل نیا دیداد ماجنا ار راک نیا هک دیوگیم ًاقیقد .دنکیم نایع ار نآ و دیآیم باوخ نآ اما مینکیم نامتک

 هبوت ناسنا ات تسا هبّنت اهنیا هتبلا هک دینیبیم باوخ رد ،دینک طوقس نییاپ هب لااب نآ زا هک دیدرک اعد مهامشدوخ و دیدرک طوقس نییاپ

  .درادرب تسد دوخ تاهابتشا زا ،دنک
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 تیلعف هب ادخ ءاش قبط و دریگیم رارق ملاع هاگهریخذ رد و دوشیم لیدبت ،دیهدیم ماجنا امش هک يراک ره .دیآیم نیناوق هیلا رد اعد

 ریَط هب لیدبت اهنیا دوشیم یفخم بیغ تاحفص رد دوریم بیغ ياههنحص و اههیلا رد نوچ ... مینادیمن هک تسا نیا ام لکشم .دسریم

  تباصا ریت نیا ینامز هچ هک مینادیمن .میتشاد نامدوخ هیلع رب نامدوخ ياهاعد زا هک میتسه بیغ ریت رظتنم نآ ره ام .دوشیم بیغ ریت ای

 و ینامحر امش بیغ ياهریت ،دیوشب هک نمحرلادابع ینعی .تسا نمحرلا دابع يانعم نیا .دینک سکعرب ار نیا هک دیامرفیم ادخ .دنکیم

 دیتسه تمحر هب موکحم امش .دنک دروخرب دناوتیمن ًلاصا ینعی !دنکیمن تباصا امش هب ینامحر ریغ بیغ ریت تقو چیه .تسا یملاس

 ًامتح مییوگیم تسا هداتفا نم يارب يدایز تاقافتا دییوگیم امش .درادن دوجو نیا زا ریغ ناکما لاًصا ینعی .دشاب تمحر امش ياعد رگا

 زا یکی زامن رد ینعی .تسا اعد هدنهد تهج و عوضوم نیا يهدنهد تهج .تسا یمهم یلیخ عوضوم زامن .تسه نآ رد یتمحر کی

 .دریگیم لکش تمحر تمس هب امش ياهاعد زامن هلیسو هب .تسا اعد ،دریگیم لکش هک ییاهزیچ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عبنم" ناونع هب دناوت یمن و دشاب یم تاسلج رد هدش نایب بلاطم رورم و هعلاطم تهج افرص تاسلج هدایپ لیاف -

 ).دراد دوجو تاسلجرد هدش نایب بلاطم دودحمرییغت لامتحا ( .دریگ رارق دانتسا دروم "یملع

 نیماضم تسرد لاقتنارد ییاسران لیلد هب ... و هتشون نتم هیهت تهج تاسلج نتم" عیطقت" هنوگرهزا افطل -

 .دوش يراددوخ،

 .تسین اهرتسب ریاس رد نا رشن ناکما و دشاب یم لاناک ياضعا يارب "افرص" تاسلج نتم لیاف -

 .دوش عوجر هسلج توص هب هدش جرد نامز هب هجوت اب تسین ایوگ هسلج نتم هک يدراوم رد دوشیم داهنشیپ -

 هب افطل، تریاغم هنوگره هدهاشم تروص رد اذل. دشاب یم توص اب نتم لماک قابطنا تاسلج يزاس هدایپ هویش -

 .دییامرف علاطا  sm_nouri@ هسانش

.میراتساوخ ار قوف دراوم هب یعمج دهعت ،نا عفانمزا يدنم هرهب و تاسلج نتم یمومعرشن موادت تهج  

         نات یهارمه زا ساپس

 


