
  
                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 »روهظ نارادملع«

 ًامتح ،دمآ دنهاوخ یهلا یعطق تنس هب انب هک دنروایب فیرشت هجرف یلاعت هللا لجع تجح ترضح دشاب انب رگا

 .دوش حرطم ناشیا بلاقنا مَلَع ناونع هب اهیلعهللاملاس همطاف ترضح يهیعدا دیاب

 »ینآرق ياه تکرح ماما اهیلعهللاملاس هرهاط هقیدص ترضح«
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 ِمیِحَّرلا ِنَمْحَّرلا ِهَّللا ِمْسِب

 َنیِمَلاَعْلا ِّبَر ِهَّلِل ُدْمَحْلا

 َکُمْلِع ِهِب َطاَحَا ام ِدَدَعِب اهیف ِعَدْوَتْسُمْلا ِّرِس َو اهینَب َو اهِلْعَب َو اهیبَا َو ۀَمِطاف یلَع ِّلَص َّمُهّللَا

 1404 رویرهش 72 ؛ اهیلعهللاملاس ارهز ترضح هبیط تایح ياعد ساسارب ریخ لعف

 10 ات 0 هقیقد

 ام لعف هک مینک راکچ هک دهدیم شزومآ ام هب یعون هب و تسا ریخ لعف ای تاریخ لعف هب طوبرم تسا ییاعد میتفگار هبیط تایح ياعد

 .دوش ریخ

 ریخ لمع يانبم دیاب  و ّبِحیُ الَ اللهََا َّنإ و بِّحیُ اللهََا َّنإ  مان هب دهدیم تبسن دوخ هب ار یلعف نآرق رد دنوادخ هک دوب نیا دش حرطم هک یثحب

 ره ینعی .میهد ماجنا دیاب ام هک يریخ لعف يارب دوشیم ییانبم نیا و .دوشب ّبِحیُ اللهََا َّنإ نیا هب تبحم و ّبِحیُ اَل اللهََا َّنإ نیا زا تئارب ام

 اَل نآ زا و دشاب رادروخرب بُِّحُی نیا زا دشاب ریخ هللاءاشنإ نآ مسا هک تسا انب و میهدیم ماجنا هک يراکره ای میهدیم ماجنا هک يریخ

  .دشاب رود بِّحُی

 دنوادخ ياهبوبحم

 َنیِنسِحُملَا بُِّحیُ َهللا ُّنإ تسا ناسحا ثحب میتفگ هک يزیچ نیلوا.1

 نتشاد طابترا لاثم ای ،ندیباوخ ،ندروخاذغ دیریگب ضرف .دشاب تباث امش ياهراک تسا نکمم .دننکیم ادیپ ار اهیگژیو نیا لامعا و اهراک

 نیاربانب .دنراذگیم ناسحا ارنآ مسا دشاب هتشاد ییاهیگژیو يرسکی راک نآ یتقو .دنراذگیم ناسحا ارنآ مسا ،نآ زا یتلاح رد ،نارگید اب

 راوس ار نسحُ نیا دیناوتیم امش سپ .دنکیم ضوع ارنآ مسا دوشیم راک نآ راوس هک ،یگژیو نآ و دشاب راک کی تسا نکمم راک دوخ

 .دینک يراک ره

 یعس و دریگیم رظن رد ار لباقم فرط ياهتیساسحو تسا هدشباسح لاماک و تسا نارگید هرابرد و تسا هفیظو قبط راک هک  یتقو  

 ياهتیساسح .تسا هدش هتفرگ رظن رد لباقم فرط امتح ناسحا رد .دنیوگیم ناسحا ار نیا .دوش ارجا یهجو نیرتهب هب هفیظو نآ هک دنکیم

 ار ضرق يروطنیمه دیناوتیم .دینک روج يرفن کی يارب ار یضرق دیهاوخیم امش لاثم .تسا هدش هتفرگ رظن رد راک نآ هب هجوت اب وا
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 :تسا نیا نآ هیآ .دوشیم ناسحا نیا هک دینک ارجا هجو نیرتهب هب ار دوخ هفیظو و دیریگب رظن رد ار وا ياهتیساسح دیناوتیم ،دینک روج

  ﴾195﴿َ	نینِِسْحمُْلا ُّبِحیُ هََّللا َّنِإ  اونُِسحَْأوَ ۀَِکُلهَّْتلا ىَلِإ مْکُیدِْیأَِب اوُقْلتُ اَلوَ هَِّللا لِیبَِس یِف اوُقِفنَْأوَ

 رد ناسحا ینعی .دراد تسود ار نینسحم ادخ نوچ دینک ناسحا ،دیزادنین اههاگتکلاه رد دوخ تسد اب ار دوخ و ادخ هار رد دینک قافنا

 اب نتسیز بوخ رنه .دوشیم نارگید اب نتسیز بوخ نآ  ناسحا .دیآیم ،ۀَِکُلهَّْتلا ىَلإِ مْکُیدِْیأَِب اوُقْلتُ اَل هدر رد .دریگیم رارق قافنا هدر

  .دوشیم نارگید

  :دنکیم رکذ ار اهیگژیو لاماک هیآ نیا

  اهیتسدگنت و اهیشوخ رد دننکیم قافنا ءِارََّّضلاوَ ءِاَّرسَّلا یفِ َنوُقِفْنیُ َنیِذَّلا

  ظَیَْغلْا َنیِمظِاَکلْاوَ

  دنرذگیم مدرم زا سِانّلا ِنعَ َنیفِاَعلَاوَ دنربیم ورف ار دوخ ظیغ هک یناسک

  ﴾134﴿َ	نیِنسِْحُمْلا بُِّحُیُ هَّللاوَ

 .راهچ ویسودص هیآ نارمعلآ هروس .تسا نینسحم تایصوصخ اهنیا سِاّنلا ِنعَ َنیفِاَعلَاوَ ظَْیغَْلا َنیِمظِاَکلْاوَ ءِاَّرَّضلاوَ ءِارََّّسلا رد قافنا ینعی

 .دنیوگیم ناراکوکین اهنآ هب هک نارگید اب نتشاد کین طابترا .تسا نارگید اب هطبار رد نآ همه َنیِنسِحُملَا ُّبِحیُ َهللا َّنإ حَفصاوَ لاًثم ای

 امش زا هک يراک ناسحا رد سپ .میرادن يراک نآ اب لاعف ام هک تسه مه رگید تایآ دراد یگدنز رد یتاریثأت هچ ناسحا هکنیا هب عجار

 تیفرظ هب سکره .تسا ندرک رازگرب کین ار نارگید اب طبترم ياهراک و ندرک راتفر یکین هب نارگید هرابرد هک تسا نیا تسا عقوت

 ار نینسحم ادخ هکنیا لیلد . دوشیم رتشیب ادخ بح لومشم دهد ماجنا رتشیب ار راک نیا درف ردقچ ره .دهد اقترا ار نیا دناوتیم دوخ

  .تسا ندوب نسحم و ناسحا وا ياهتفص زا یکی مه ادخ دوخ نوچ دراد تسود

 ینعی تسا ادخ تیاضر دروم هک دهدیم ماجنا ار یلمع درف هک تسا نیا هبوت راک ؟تسیچ هبوت راک .تسا هبوت اهراک یگژیو نیمود.2

 کی تسا نکمم ناسنا نوچ .درادیمنرب ادخ زا ار دوخ هجوت نآ مامتا ات لمع نیح رد و .تسا هدش هتفرگ رظنرد نآ رد عوضوم نیا امتح

 و دنک شومارف ،دوش وا اب يدب دروخرب ای دوش دایز تلاکشم ای  دوش ترپ وا ساوح راک طسو دنک عورش ادخ تیاضر يارب ار يراک

 .تسه مه نآ زا دعب یتح و راک نیح رد ادخ تساوخ هب هجوت و ،راک نیح رد ادخ هب رمتسم هجوت هبوت دوخ رد .دوش تلفغ راچد

 20 ات10 هقیقد
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 نآ و دنکیم فوطعم مئاد ار هجوت هکنیا هبوت تیصوصخ .دهدب تسد زا ارنآ ،نآ زا دعب و دهد ماجنا ار يراک یسک تسا نکمم نوچ

  .دناسریم ماجنارس هب ار راک

 .دناسریم بیسآ نآ هب و دنکیم صقان ای بویعم ار راک هک يزیچره زا ندش رود ،لمع یگژیو تراهط رد .تسا تراهط يدعب تفص –3

 کی امتح دیاب تراهط .دزادنایم درکراک زا ای دنکیم هدولآ ینعی بویعم مییوگیم یتقو .دنکیم هدولآ ار راک هک يزیچ ره زا ندش رود

 لاثم .تسا یثحب کی دریگب رظنرد لمع کی ناونع هب ار تراهط دوخ هنازور ياهراک رد ناسنا هکنیا .دشاب نآ رد یگدولآِ لباقم رد ظفح

 حیرفت دهاوخیم درف لاثم .دنکن هدولآ هانگ هب دهد ماجنا دهاوخیم يراکره ،دورن هانگ ياهراک غارس تقو چیه ،دشاب وضو اب هشیمه هکنیا

 هب هک ییاههفاضا نآ درادن لاکشا راک نآ دوخ دننکیم عورش ار ییاهراک اهمدآ اعون .دنکیم هدولآ ارنآ دریگب ینشج دهاوخیم ای دورب

 اعون و دوشیم عورش راک اعون .دنکیم هدولآ ار وا دنزیم فرح دایز هکنیا ،دنزیم فرح مرحمان اب .دنکیم ادیپ لاکشا دوشیم هفاضا نآ

 تراهط دنک لودع هک دوخ دح زا یلو .میتسه راکمه ،میتسه دنمراک ،مینکیم يراکمه میراد ام دیوگیم .تسا تبثم راک ناونع هب مه

  .دوشیم شودخم تراهط دتفایم درکراک زا ای دوشیم بویعم ای دوشیم صقان راک یتقو .دوشیم شودخم

 .دهدیمن ماجنا هانگ لیلد هب ار هانگ رفن کی لاثم ینعی .دریگیم لکش رگید راک رتسب رد هانگ اعون یلو .دنتسه هانگ اسأر اهراک یضعب هلب

 زا ضراوع هطساو هب اعون تراهط ینعی  .دهدیم ماجنا هانگ دشاب شوخ دهاوخیم .دهدیم ماجنا ار راک نیا دورب حیرفت دهاوخیم لاثم

 لماک یلیخ دناوتیم نتسشن مه رود نیا مینیشنیم مه رود ام هکنیا لثم لاثم .دنکیم لئاز ار تراهط ندرک هانگ دوخ ،هلب .دوریم تسد

 اهراک اعون .دزادنایم درکراک زا و دنکیم هدولآ ار ملاس نتم نآ دیآیم تبیغ .مینکیم تبیغ یلو دشاب هتشادن دوخ رد صقن ،دشاب

 دوشیم ار هانگ ینعی .دنکیم ار راک نآ هانگ و تبیغ رطاخ هب لاصا دش ضوع وا لاح لماک درف هک یتقو نآ دعب لااح .تسا يروطنیا

  .دوشیم هشدخ راچد نآ تراهط یلو دوشیمن دصق هانگ راک لوا ینعی درک دصق

 يدراوم همه نیب .دوشیمن هتفریذپ اوقت نودب یلمع چیه ًلاصا دنیوگیم يوقت هب عجار ،َنیِقتُملَا بُِّحُی َهللا َّنإ دنوادخ .تسا اوقت ثحب.4

 .تسه یتبقارم لدم کی مه هبوت رد ًلاثم ای .دوب مه تراهط رد ،ندرک تبقارم دییوگیم امش .تسا یمهم یلیخ صخاش اوقت میتفگ هک

 یلیخ اهیضعب اهتنم .تسا بَل هب بَل یلیخ .تسه میتشون هک اهنیا همه رد مینیبیم مینکیم هاگن یتقو .تسه یتبقارم لدم کی اهنآ همه رد

 .تسا يرارمتسا کی اهنآ همه رد .دنوشیم هیبش یلیخ ربصو هبوت ،اوقت و هبوت ای دوشیم مه هب هیبش یلیخ تراهط و هبوت لاثم .تسا هیبش

 اوقت رد .تسا هدش هتشاذگ فلتخم ياهمان تفص نآ ،فلتخم ياهاج هک تسا تفص کی هکنیا لثم مینیبیم مینکیم هاگن هک ادعب یلو

 .دشاب هتشاد روضح ادخ هک دینک يراک ینعی .تسا ادخ لاعفا و تافص ندرک يراج يارب ندرک تبقارم دراد تیمها یلیخ هک يزیچ نآ
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 نازیم هزادنا هب یلمع ره هتبلا هک .دنیوگیم اوقت نیا هب .دشابن بیاغ .دشاب هتشاد روضح .دشاب رضاح ادخ دوشیم ماجنا هک يراک نآ رد

 نیا ایآ هکنیا ینعی دشاب رضاح ادخ مییوگیم یتقو .تسا هدوب رضاح نآ رد ادخ ردقچ .تسا ادخ شریذپ دروم لمع نآ رد ادخ روضح

 تیریدم اوقت راکً لاک .تسین ای تسه نآ رد ادخ تافص ایآ ،تسین ای تسه هجوت دروم ادخ راک نیح رد ایآ ،تسین ای تسه ادخ رما

 ،َنیِقتُملَا بُِّحُی َهللا َّنإ تفگ دوشیم ینعی .دوشیم باسح تافص نیا لک صخاش مه لیلد نیمه هب سپ .تسا لمع نآ رد ادخ روضح

 تفص .دشاب دناوتیم ادخ تفأر تفص لاثم دشاب ادخ لاعفا و ادخ تافص مییوگیم یتقو نوچ .دش هتفگ هک هدوب يدراوم نیا همه روظنم

 .دیآیمَ نیمحاَّرلاَُ ّبحُِی َهللا َّنإ .دیآیم نآ ردَ نیِنسِحُملاَ ُّبحُِی َهللا َّنإ  ینعی .دشاب دناوتیم ادخ ندوب فیطل تفص .دشاب دناوتیم ادخ ناسحا

 تابجاو ماجنا دنیوگیم ًلاثم .دننکیم ینعم دودحم یضعب ار اوقت هتبلا .دراد يزاب لاماک ياضف کی نآ دوخ .دیآیم رگید ياهزیچ یلیخ

 ادخ ،ندوب ادخ بقارم ینعی ینعی نیقتم روظنم هللااوقتَ دنیوگیم یتقو .تسا تبقارم یعون هک دیآیم یَقَو زا اوقت .تسا تامرحم كرت و

 ادخ هک ییاپب دیاب ار لمع .دهاوخیمن ندییاپ هک ادخ هنرگو دشاب نآ رد ادخ هک دییاپب ار لمع نآ امش دوخ ینعی .دهاوخیمن بقارم هک

 اب ندز هناچ لاح رد بترم ینعی دنکیم تبقارم اوقت ینعی .دنیوگیم اوقت ار لمع رد ادخ روضح .دوشن بیاغ نآ زا ینعی .دشاب نآ رد

 نارمعلآ هروس ﴾76﴿َ	نیِقتَُّمْلا بُِّحُی هََّللا َّنِإفَ ىَقتَّاوَِ هدِهَْعبِ ىفَْوأَْ نمَ یلبَ .تسا دایز هیقب هب تبسن مه نآ تایآ .دتفیب قافتا نیا هک تسا دوخ

 همه ،َنیِقتُملاَ بُِّحیُ َهللا َّنإ هک تسه هیآ هس و تسه اجنیا نلاا ات هک یتایآ نیا .دوریم نتسکشن دهع و دهع يور ثحب یتقو ای .تسا

 .تسا هدرک ادیپ تیعوضوم یلیخ اجنیا دراد روهظ یلیخ نآ رد تبقارم ،تیمها لیلد هب دهع هب يافو .تسا دهع هب يافو و دهع هب عجار

  :هبوت هروس تفه هیآ ًلاثم

 ِ هِلوُسرَ دَْنعِوَِ هَّللا دَنْعِ دٌْهعَ نَیکِِرشُْمْلِل ُنوکَُی فَْیکَ

  ؟دنشاب هتشاد دهع تسا نکمم هنوگچ دنرادن دهع ادخ دزن نیکرشم

  مْهَُل اومُیِقتَْسافَ مْکَُل اوُماَقتَْسا اَمفَ ِماَرَحْلا دِِجسَْمْلا دَْنعِ ْمتُدَْهاعَ َنیذَِّلا اَّلِإ

  دیشاب رادافو تبسن نامه هب مه امش دندرک افو دوخ دهع هب اهنآ عقوم ره

 ﴾7﴿َ	نیِقتَُّمْلا بُِّحُی هََّللا َّنِإ

  .دوشیم مهم دهع ماجنا رد تبقارم .درادیم تسود ار نیقتم ادخ

  30 ات 20 هقیقد
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 هک دوشیم حرطم اجک دهع هب يافو و دنکیم حرطم دهع هب يافو اب ار اوقت دنوادخ ارچ هک دتفین اج ناسنا يارب تسا نکمم اهزیچ یضعب

  هدش رکذ لماک تروص هب هروس کی زا ،هدئام هروس رد

  مِیحَِّرلا ِنَمحَّْرلا هَِّللا مِْسبِ

  دِوُقعُْلابِ اوُفوْأَ اونُمَآ َنیذَِّلا اَهیَُّأ اَی

  .تسا نآ رد مه دهع ِدوُقُعْلاِب اوُفْوَأ دنیوگیم یتقو دراد ار دهع اًمتح يدقع ره ینعی .تسا دهع زا صخا ،دقع هب يافو

 نمشد نیا .تسا نمشد ربارب رد اهاجنیا رد ربص دنیوگیم یتقو ًاعون .تسا حرطم ندوب رادیاپ  ربص رد ،تسا ربص ثحب يدعب تفص.5

 ار وا دنهاوخیم دوریم ناسنا هک يراجنلک نآ هک .دشاب يرگید زیچ ره ای ربکتسم ای توغاط ای ناطیش ای دشاب سفن ياوه تسا نکمم

 نمشد ربارب رد نداد ترصن ؛رصن .دنکیم ادیپ طابترا مه اب یلیخ رصن و ربص هک تسا ینمشد کی .دسرب شفده هب وا دنراذگن و دننکشب

 نکمم .تسا نمشد ربارب رد ندوب رادیاپ دیوگیم ادخ هک يربص نیا .دنراد طابترا مه اب یلیخ رصن و ربص .ندنام رادیاپ ینعی ربص .تسا

 دناوتیم ود ره دنکیمن یقرف .تسا هجیتن مامتا عقاو رد ،لمع مامتا ات يرادیاپ يانعم هب ربص دشاب هتشاد ربص مه رگید يانعم کی تسا

 لاومعم .دنک اهر ار راک دهاوخیم و دهدیم کلقلق ار وا ،سفن ياوه ای دنزیم لوگ ار ناسنا دیآیم ناطیش راک طسو هکنیا لیلد هب دشاب

 اهراک ًاعون .دننک مامت ار نآ دننکیم دیدرت و دننکیم عورش ار يراک کی .دننکیم کش راک طسو .دنروآیم مک ربص رد اهناسنا

 عورش ار يراک کی شدوخ يارب ،دنکیمن مامت ار یبوخ نآ و دنکیم یبوخ یسک هب ناسنا .دسریمن هجیتن هب و دوشیم مامت هراکهمین

 هجیتن هب ،دنکشب اهنآربص و دنروایب مک هزغ مدرم دینک رکف امش  .دروآیم مک راک طسو دنکیم هلباقم نمشد اب .دنکیمن مامت دنکیم

 گنررپ یلیخ نمشد ثحب هدمآ ربص دروم رد هک یتایآ رد لیلد نیمه هب .دوشیم شودخم ًلاامتحا دندرک هک مه ییاهراک مامت .دنسریمن

  .تسا هدمآرد نارمع لآ هروس زا اهّ بحی بلغا نارمع لآ هروس هلمج نِم .تسا

  َنیرِِباَّصلا بُِّحُی ُهَّللاوَ اونُاَکتَْسا امَوَ اوفُُعضَ امََو هَِّللا لِیِبسَ یفِ مْهُبَاَصَأ امَِل اوُنهَوَ اَمفَ رٌیثَِک َنویُّبِِّر هُعَمَ لََتاقَ ٍّیِبنَ ْنمِ ْنِّیأََکوَ

  دنتشاد تیصوصخ ات هس دندوب ربمایپ اب هک نویبّر .نارمع لآ هکرابم هروس شش و لهچ و دص هیآ

  هَِّللا لِیِبسَ یفِ مْهُبَاَصَأ اَمِل اوُنهَوَ اَمفَ

  .دندشن تسس دش دراو اهنآرکیپ رب هک ییاهمخز زا دش دراو اهنآ هب هک ییاهتبیصم زا دندشن تسس

  اوُفعَُض امَوَ

  دندشن مه فیعض
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  اوُناکََتسْا امَوَ

  .دندماین رد مه وناز هب

  َنیرِِباَّصلا بُِّحُی ُهَّللاوَ

 فیعض یتح ام ینعی ربص .تسا هدرکن ربص زاب ،دوشیم فیعض یلو دنکیم تمواقم یسک یعقوم کی .دراد تسود ار نیرباص دنوادخ

 رد دهدیم رارق اههکرعم رد ار وا تسا لااب ناسنا زا شعقوت دنوادخ هلب !دراد یعقوت هچ دنوادخ دییوگب تسا نکمم امش .میوشن مه

  .تسا هباصا اهنیا یگنسرگ ،یطحق هب کیدزن كانتشحو یلیخ ياهیتخس

  اوُنهَوَ اَمفَ

  .دوریم تاداقتعا هب ندش تسس .دوش فیعضاهنآ تاداقتعا دیابن

 اوُفعَُض امَوَ

  .دنوشن رتفیعض و دنوش رتيوق نمشد ربارب رد دیاب .دوش فیعض دیابن مه اهنآ ياهورین ینعی فعض

  اوُناکََتسْا امَوَ

  .دننکن اکتا نمشد ياهورین هب تقو کی .دوشن جراخ ادخ زا اهنآ لسوت و لکوت

  اونُاَکتَْسا

 .میشاب هتشادن ای میشاب هتشاد ربص میهاوخب هک میرادن يراک نمشد اب ًلاصا ام زا یلیخ ًاساسا .دنهدن ناشن نارگید هب تبسن تلذ تلاح ینعی

 تسا نکمم هتبلا !يربص هچ درادن نمشد مدآ یتقو .تسا یعوضوم کی دشاب هتشاد مه نمشد ناسنا هک تسا یعوضوم کی مه نیا دوخ

 و دورب يزاسنایرج تمس هب شایگدنز دیاب مدآ لاح ره هب یلو تسه نآ هلب .میتسه ریگرد نآ اب بترم و تسه سفن ياوه دییوگب

 .دوش مه نمشد اب ریگرد هک دنک تکرح یتمس هب .دشاب هتشاد هدنیآ لاس یس دشاب هتشادن نلاا .دشاب هتشاد مه ینوریب نمشد

 و لمع و یگدنز و تاردقم هرابرد ار یهلا نیناوق .دسانشیم ار یهلا نیناوق درف هک تسا نیا يانعم هب لکوت تسا لکوت يدعب تفص.6 

 .دنیوگیم لکوت ار نیا .دنکیم اکتا نیناوق نآ لعاج هب و دراذگیم مارتحا نیناوق نآ هب ینعی .دنکیم یگدنز دنمهطباض .دسانشیم هجیتن

  دشاب ادخ رب لکوت تسه مه تسرد مینکیم انعم ادخ هب ياکتا ام ار لکوت

  َنونُمِْؤمُْلا ِلکَّوََتیَْلفَ هَِّللا ىَلعَوَ
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 لامعا يارب دنوادخ هک ییاهنوناق دیاب ؟دنک لکوت دیاب هنوگچ ،دنک لکوت دیاب ادخ رب .درک لکوت دیاب ادخ رب .نباغت هروس هدزیس هیآ

  دیوگیم دنوادخ دسانشب ار تسا هتشاذگ

  هِِلضفَ نمِ هَُّللا مُِهنِغُی ءَارَقفُ اونوکیَ نِإ

 نیا دنکیم زاینیب شدوخ لضف زا ار وا دنوادخ دشاب ریقف رگا تسا نوناق دنک جاودزا دهاوخیم یسک.ود و یس هیآ رون هکرابم هروس

 .تسه نآرق و تایاور رد میراد نوناق یلیخ .تسا هتفگ ادخ و تسا نوناق کی نیا اًجَرْخمَ هَُل لْعَْجَی هََّللا ِقتََّی ْنمَ دنیوگیم .تسا نوناق کی

 .دنکیم نییعت وا تاردقم ادخ دنک راک ادخ يارب یسک ره

 40 ات 30 هقیقد

 دنتسه نوناق اهنیا ،مکحم ياهنوناق .میاهدروآ باتک ياهتنا )منادیمن ار شددع( ار اهنوناق نیا زا ات دص منکیم رکف قلف باتک رد ام 

 ًاعون .دنیوگیم لکوت ار نیا ،دوشیم هنوگنیا دنک ار راک نیا سک ره .دوریم تمس نامه هب وا یگدنز دنادب ار نیناوق نیا سک ره هک

 هداد رارق دنوادخ هک ییاهنوناق نآ اهتنم .تسا ندرک یگدنز دنمهطباض لاًماک هک یتروص رد تسا هدش انعم ندوب هطباضیب ام يارب لکوت

 یگدنز دعاوق یسک رگا دنادب ار یگدنز دعاوق ناسنا هک تسه جایتحا یلیخ .تسه رشب نهذ رد ای هداد رارق رشب هک ییاهنوناق هن تسا

 ؟ادخ مادک هب .ادخ هب دیوگیم ؟دینک اکتا دیهاوخیم یسک هچ هب .درادن دوجو لکوت ناکما لاصا .دشاب لکوتم دناوتیمن عبطلاب ،دنادن ار

 تسا یگدنز نیناوق هب یهاگآ رتبجاو يزیچره زا یناسنا ره يارب ؟تسا هتشاذگ ینوناق هچ يزیچ ره يارب هک دینادیمن هک ییادخ نآ

 تبسن نیمه هب .تسا هدرک حرطم نآرق رد هیطرش تلامج تروص هب دنوادخ ار نآ زا يرسکی .تسا هتشاذگ ادخ هک يزیچ نآ قباطم

 هب کی و درادرب ار يرتفد کی دیاب ناسنا .دندرک رکذ ار يرسکی هغلابلاجهن ياهتمکح رد ملاسلاهیلع نینمؤملاریما هژیو هب و تایاور رد

  .دشاب شساوح و دنک قشم ار اهنآ جیردت هب و دنک تشاددای ار اهنآ کی

 کی رگا سپ .تسا نوناق کی نیا ،دنک داجیا وا رد ار نآ تیفرظ هکنیا رگم دنکیمن داجیا یسک يارب ار یتبیصم چیه دنوادخ ًلاثم

 َعمَ َّنِإ .دینک وجتسج ار دوخ تیفرظ لوا ؟تساجک نم تیفرظ ؟یتیفرظ نَیأ هک دشاب نیا امش لاؤس نیلوا دیاب دش دراو امش رب تبیصم

 َعمَ َّنِإ .تسا هیآ نیمه تیاور نیا ردصم و تسا هدش هتفرگ اًرسُْی ِرسُْعلْا َعمَ َّنِإ زا تیاور نیا هک دهدیم ار انعم نیمه ﴾6﴿ اًرسُْیِ رْسعُْلا

 هداد یتبیصم یسکره هب ،تسا نیا اهنآ زا یکی .تسا هدش رکذ هیآ نیا ریسفت رد تیاور اههد .تسا اهتیاور زا یلیخ ردصم ارًْسیُِ رْسعُْلا

 تبیصم ،درف نآ هک دشاب امش ساوح ،تسا هدش دراو امش لباقم فرط هب تبیصم ،دیتسه رواشم امش .دوشیم هداد مه نآ تیفرظ دوشیم

 .تسا هدشن داجیا امش رد تیفرظ نآ ،تسا هدشن داجیا امش يارب تبیصم اما .دیهدن تروشم یهابتشا ،تسا هدرک تفایرد نآ تیفرظ اب ار
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 ياهفرح ،دیتفرگن رظن رد ار درف تیفرظ نآ .درادن شزرا مه لایر کی هک دییوگیم دارفا هب طوبرمان ياهفرح يرسکی تاقوا یضعب

 اریز دننکیم ییامنهار هابتشا ار دارفا ،تبیصم ماگنه رد اهرواشم ًاعون !تسا هدمآ اجک زا تسین مه مولعم هک دینزیم درف نیا هب شزرا یب

 نورد زا هکنیا  هن دینک لیلحت لباقم فرط زا دیاب ار تبیصم .دننکیمن لیلحت لباقم فرط رد و دننکیم لیلحت ناشدوخ رد ار تبیصم

 ار اهنوناق هکیناسک ینعی دراد تسود ار دنتسه لکوتم هک یناسک دنوادخ ،دوشیم یمهم یلیخ عوضوم لکوت نیا .دینک لیلحت ناتدوخ

 هتفگ ادخ نوچ دیوگیم ؟دیداد ماجنا ار راک نآ ارچ مییوگیم .دننکیم اکتا اهنوناق هب و دنوریم شیپ اهنوناق نآ قبط و دنسانشیم

 هولاع ،تسا ادخ لاح ره هب ؟ارچ .دوشیم هنوگنیا ،دنک ربص یسک ره هتفگ دنوادخ اریز ؟دینکیم ربص ارچ .مداد ماجنا ار راک نیا تسا

 نآ و دینک سح ار اهنوناق ات دیوشیم اهزاجم ریگرد امش .تسا اهنوناق اب تقیقح .تسا زاجم نآ ياهتنا ات ادتبا زا ایند یگدنز نآ رب

 تیؤر ادخ ،دشابن نوناق نآ و دشابن زاجم نیا رگا .دینک نادجو اهنوناق لد رد ار دنوادخ ات دینک هیکت نآ هب و دیبایب و دینک كرد ار نوناق

 .دوشیمن

 ؟تسا ریغتم تلاح نآ امش روظنم زاجم :لاؤس

 باوخ کی اب ،دیآیم یگدنز کی نایرج تشپ هک یتبیصم نآ مامت لاًثم ،تسین ینعی ؟دیدینش رویس نیرکسا ،تسین ینعی زاجم :خساپ

 )!تسا یکانتشحو زیچ لاصا( ،دشاب يزیچ ره ،دوشیم مامت ،دباوخب درف رگا اهتبیصم نیرتگرزب !تسا بیجع یلیخ لاصا .دوشیم مامت

 زاجم رد هنوگچ ناسنا نیا دنیبب دهاوخیم طقف تسا زاجم هک نآ ياهتبیصم زا ،تسا زاجم هک نآ ياهتذل زا دشاب ایند یگدنز رد

  .دوشیم مامت تذل نآ دیباوخب نآ نیح رد و دیروخب ار زیچ نیرتذیذل امش .دنکیم دروخرب

 هنوگچ ،دنریمیم دسریم اهنآ هب تبیصم ربخ هک يدارفا ،دهدیم وا هب مه ار نآ تیفرظ دهدب تبیصم یسک هب ادخ دیدومرف امش :لاؤس

   ؟تسا

 ؟دیدید امش مدیدن نم ؟دنریمیم ناشدوخ :خساپ

  .دننکیم هتکس ،دنونشیم ار دب ربخ .دنرادن ار نآ ندینش تقاط :لاؤس

 ،دهاوخیمن هناهب گرم .دراد تیمومع يزیچ نینچ مییوگب هک تسین يزیچ ،دندیدن دارفا زا یلیخ اما .دیدید امش .مدیدن نم :خساپ

 ،تسا هدرک توف و هدینش يربخ کی رگا .دهاوخیمن هناهب ،دیآیم دنب وا سفن تسا هتسشن درف .دراد دوجو هک تسا يزیچ نیرتهداس

 هنوگنیا گرم ،تسا هدرک توف و هدینشن مه يربخ درف هک میراد مه دروم .تسا هدرک توف و هدینش يربخ درف هک تسه ياهناهب مه زاب

  .تسا
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 ؟ریخ ای تسا تیفرظ ساسارب هک منادب متساوخیم :لاؤس

 درادن هناهب ،ددرگیمنرب مه نم حور دعب ،تسا هناهب نودب و تسا بلاج یلیخ ،دوشیم ضراع نم رب یگرم رابکی تقو دنچره :خساپ

 ربخ کی درف نآ لااح !رگید تسا باوخ ،ددرگیمنرب ،درگرب يوشیم نامیشپ ،ددرگرب هک منکیم سامتلا حور هب هچره !مامت دوریم و

 نآ ياهنوناق و دراد نوناق گرم .تسا گرم نوناق نآ ،تسین تبیصم نوناق يور و تسا گرم نوناق يور نآ مه زاب هک تسا هدینش

 !تسا ابیز ردقچ هک میوگب امش يارب ار گرم نیناوق ینامز کی دیاب .تسا ابیز

 .دییوگب ام يارب دیراذگب تقو زور کی )موهفمان( :لاؤس

 ار نیا هک يدرف ،دنتسه هدینت مهرد اهنوناق لاوا .دییوگیم اهناسنا زا یهوبنا نیب زا امش ،دشاب هنوگنیمه هک مینک ضرف ،ریخ :خساپ

 نوخ راشف و دنک کیرحت ار وا نوخ راشف هدش ثعاب ربخ نیا تسا نکمم ،ریخ .تسا هدرم وا ربخ نیا زا دنک اعدا دناوتیمن دیوگیم

 ،تشکیمن ار درف نسکاو تاقوا زا یلیخ دندزیم دارفا هک ینسکاو دننام .تسا هداتفا قافتا گرم ،نوخ راشف نیا هطساو هب و هتشاد

 نآ ندب رد تارییغت نآ اریز دشیمن گرم ثعاب يرگید رد و دشیم درف نآ گرم ببس دادیم خر درف کی ندب رد نسکاو هک یتارییغت

 رد هک دوش دراو ناسنا هب ییاهتبیصم ناسنا دوشیم هک دینک تابثا دیهاوخیم امش .دینکن فوقو دایز عوضوم نآ رد .دادیمن خر درف

  .دتفایم قافتا نیا تسا لوبق ،دشابن وا تیفرظ

 .دراد ار نآ تیفرظ )موهفمان( سا ما یبصع يرامیب کی زا )موهفمان( :لاؤس

 50 ات 40 هقیقد

 دوخ یگدنز رد صخش هک دییوگیم امش .تسا تسرد دییوگیم تیفرظ هب عجار هک ياهتکن نیا .تسا تسرد امش فرح دینیبب :خساپ

 هک تسا هدعاق کی قْلَخْلا یفِ ُهسِّْکنَنُ ُهْرمَِّعنُ ْنمَوَ ایند یگدنز رد لاصا .دوشیم گنت وا تایح تیفرظ زا .دوشیم گنت وا تیفرظ بترم

 .دوریم لیلحت وا ینامسج تیفرظ دوشیم دایز وا رمع  یسک ره

 موهفمان :لاؤس

 رد سکَن .دینکیم ادیپ سکَن درذگیم امش رمع زا زور کی ًلاثم ینعی .قْلَخْلا یفِ هُْسکَِّننُ ُهرِّْمعَُن ْنمَوَ .تسا نوناق ءزج مه نیا دینیبب :خساپ

 یتینلاقع نآ رطاخ هب زور کی نآ رد هک تسا نیا هدعاق اهتنم .دنکیم ادیپ شیارگ فعض تمس هب امش تقلخ ینعی .دینکیم ادیپ قلخ

 نآ هکنآ نودب ،هدش ضراع فعض وا يارب ،دربن لااب ار دوخ تیونعم یسک رگا .دیربب لااب ار دوخ تیونعم مدق کی هداد امش هب ادخ هک

 کی و دراد قلخ سکنَ لاس کی .دوشیم لاس کی .دوشیم زور هد دوشیم زور هس ،زور ود .دوشیم روطنیمه مه ادرف .دیایب تیونعم
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 میراد ییاهناسنا ام دییوگیم امش هکنیا لیلد هب ؟لیلد هچ هب .دوشیم گنت وا تقاط نیاربانب سپ .دراد تیونعم رد ندرکن تفرشیپ لاس

 دنکیمن اضتقا ار نیا ادخ یبوبر ریبدت هک مییوگیم ؟دوشیم ایآ .تسین اهنآ تقاط رد اعقاو دوشیم دراو اهنآ يارب هک ییاهتبیصم هک

 هب هک یتلاکشم هکنیا لثم .دوشیم قیض مکمک نیا ،دورن شیپ مه اب گنهامه وا یکلُم و ناسنا یتوکلم ریس رگا یلو .دشاب روطنیا هک

 .میریذپیم ار نیا ام ،دشاب دییوگیم امش .دراد شقن نآ رد نآ .تساهدوبن وا تقاط زا رتشیب .دوشیم وا تقاط زا رتشیب دوشیم لمح وا

 .دشاب هکنیا هب دیناسریم ار نم رخآ ینعی .دشابهتشادن دوجو وا رد نآ تیفرظ و دهدب یسک کی هب ار یتبیصم ادخ هک دوشیم نیاربانب سپ

 موهفمان :لاؤس

 دنوادخ هک یتبیصم مه زاب دییوگیم هک اهثحب نیا همه و دییوگیم هک ییاهتلاح نیا همه رد لاح نیع رد لاح نیع رد یلو هلب :خساپ

 .تسا وا دوخ فرظ رد نیا عقاو رد ینعی .دییوگیم هک یعوضوم نیا دوجو اب ینعی .تسا وا دوخ اب بسانتم دزیریم یسک کی فرظ رد

 هب هک ییاهتبیصم همه ،تسا وا گرم نامز رد هک ینامز ات ینعی روطنیمه ،دوشب وا يارب يرگنلت کی ،ددرگرب ،دنک هبانا ،دنک عرضت

 ام ًاعون یلو دنک ادیپ باذع لکش ایند رد هک دوشیم نیا .تسا ترخآ يارب باذع .دوشیم دراو وا تیاده ياتسار رد دوشیم دراو درف

 .دورب ایند زا رگید فرط هک دروخب یصلاخ ریت نآ هکنآ رگم .دنکیم ادیپ هبنت هبنج اهتبیصم .مینادیمن باذع رتسب ار ایند ،ایند رد

 موهفمان :لاؤس

 هرقب هروس رد ِهبِ اَنَل ۀَقَاَط اَل امَ اَنْلمَِّحُت اَلوَ انَبََّر هک تساهدمآ نآرق رد ییاعد کی نوچ دنیوگیم .تسا بوخ یلیخ مه فرح نیا هلب :خساپ

 لااح .تسا یگدنز نیناوق رس ام ثحب .تسا ام یگدنز دعاوق نیا لاح ره هب .دنک داجیا ار تیفرظ نآ دناوتیم مه اعد دوخ .تساهدمآ

 .دریگیم دای مدآ رگید ار نآ .دشابهتشاد لیصفت ،طسب ،حرش ،هلمکت ،هرصبت هب جایتحا متفگ نم نلاا هک ینوناق لثم نوناق کی تسا نکمم

 نم .دراد هدعاق اهنیا ،تاردقم هب طوبرم دعاوق ،هفیظو ،فیلکت هب طوبرم دعاوق ،تمعن هب طوبرم دعاوق ،تبیصم هب طوبرم دعاوق یلو

 هک دنک یگدنز يروطکی ناسنا دوشیم ایآ .دراد هدعاق ؟مشاب شوخ هشیمه هک منک راکهچ نم ؟دوش دایز نم يزور هک منک راکهچ

 میناوتیم اجک زا  ار اههدعاق هک دییوگیم امش .دنک هدافتسا مدآ دناوتیم دراد دعاوق اهنیا .دراد هدعاق ؟دشاب زاب وا يارب هشیمه قزر باب

 .دنیوگیم تمکح مه نآ هب .دنکیم نایب فلتخم داعبا رد ار دراوم لماک رود کی .تسا هغلابلا جهن ياهتمکح اج نیرتهب ؟مینک ادیپ

 رگا یلو .تساهتفرگ دای ار نآ لک یسک میوگیمن نم ؟تساهتفرگ دای ار دراد مزلا هک يزیچ نآ لک دشاب دلب ار اهتمکح نآ یسک ایآ

 .دشاب دلب لماک ینعی .تساهتفرگ دای ار نآ لک هلب ،دشاب دلب بوخ
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 ره يارب دنوادخ .يزیچ هرابرد قح دودح تیاعر .دینک تیاعر ار زیچ کی دودح امش هک تسا نیا ینعم هب طسق .تسا طسق نیمتفه  .7

 هب .دنیوگیم لدع نیا هب هک دیتفین طیرفت و طارفا رد امش دوشیم ببس هک .دنیوگیم طسق نیا هب هک تساهداد رارق يدح کی يزیچ

 لدع ،دیتفین مه بقع  و دینزن ولج ینعی .دیتفین طیرفت و طارفا هب دوشیم ببس هک .دنیوگیم طسق ار يزیچ هرابرد قح دودح تیاعر

 تلادع رد امش ار طیرفت و طارفا یعون هب .دنیوگیم تلادع ار طسق يارجا .تسا طسق يارجا هک تسا نیا لثم تلادع سپ .دوشیم

 مه ،دوخ هرابرد مه دیاب امش .تساهتفگ يزیچ کی هبعجار دنوادخ هک ییاهزیچ نامه زا دینک فشک دیاب ار دودح .دینیبب لماک دیناوتیم

 هک هدمآ عوضوم نیا هب عجار یلیخ تایآ رد .دینک تیاعر ار نآ و دیسانشب ار قح دودح ،تاعوضوم اب تبسن رد مه ،نارگید هرابرد

  ِتْحسُّلِل َنوُلاکََّأ ِبذَِکْللِ َنوعُامََّس 

  دنهدیم شوگ غورد ياهفرح هب رایسب

   تِْحُّسللِ َنوُلاَّکأَ

  .دنروخیم دایز مارح لام

  طِْسِقْلابِْ مهُنَْیبَ مْکُْحافَ تَْمکََح ْنِإوَ اًئیَْش كَورُُّضَی ْنَلفَ مُْهنْعَ ْضرِْعتُ ْنِإوَ  ْمهُنْعَ ْضِرعْأَ وَْأ ْمهُنَْیبَ مْکُْحافَ َكوءُاجَ ْنِإفَ

  .نک مکح تساهتفگ ادخ هک يزیچ نآ ساسا رب ینعی

 َ.نیطِسِْقُمْلا ُّبِحیُ هََّللا َّنِإ

 60 ات 50هقیقد

  هک دراد هیآ تارجح هروس رد ًلاثم ای 

  .ءَیِفتَ ىتََّح یغِْبتَ یِتَّلا اوُلتِاَقفَ ٰ◌ىَرخُْأْلا ىَلعَ امَُهادَْحِإ تَْغبَْ نِإفَ اَمهَُنیْبَ اوُحِلْصأَفَ اوُلتََتقْا َنیِنمِؤُْمْلا َنمِ ِناتََفِئاطَ ْنِإوَ

  .دنیشنب اج رس هکنیا ات دینک دروخرب وا اب درک نایغط نآ رگا دینک حلاصا ار هورگ ود نیب

 َ نیطِسِْقُمْلا بُِّحُی هََّللاَ ّنِإ اوطُسِقَْأوَ لِْدعَْلابِ اَمهُنَْیبَ اوُحِلصَْأفَ تَْءافَْ نِإفَ هَِّللا رِْمأَ ىَلِإ

 يراک کی نمشد نوچ .دهدیم ناشن ار دوخ یلیخ نمشد اب ههجاوم رد رتشیب طسق .دیوشن جراخ قح رادم زا .دیوشن جراخ دوخ رادم زا

 هک نآ ساسارب هن ،دینزب دیوگیم ادخ هک يزیچ نآ اب بسانتم ار هبرض دیاب امش ،تساهدز هبرض لاثم .دنک لودع قح زا ناسنا هک دنکیم

 قوقح يادا .دوشیم مهم یلیخ طسق ،تیبرت هزوح رد .دنکیم ریگ اهاج یضعب مدآ .دینزب وا هب هبرض دیابن دوخ یفشت يارب .تساهدز وا

 کی زا یسک کی هکنیا ات .دوشیم عورش اجنآ زا .دنهدب ار دوخ ياهمناخ هیرهم نایاقآ لثم هداوناخ رد قوقح يادا زا .دوشیم مهم یلیخ
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 ،ملعم ،يرفن کی قح يادا .نتشاد ساپ ار يرفن کی قح ای .دنک نید يادا هتفرگ ار يزیچ کی ای .دنک نید يادا تساهتفرگ ضرق یسک

 دیآیم نآ نوچ .دنکیم ادیپ انعم یلیخ نمشد اب رتشیب طسق لومعم دراوم رد .دریگیم رارق طسق لیذ رد همه اهنیا ردام ،ردپ ،درگاش

 ثحب نآ هک .هن ای دیورب ولج هک هداد هزاجا امش هب ادخ هک دینیبب دیاب .دیوریم ولج و دینزیمو دینکیم ادیپ تردق امش دنکیم يّدعت

 .دوشیم يرگید

 هار رد لاتق .هِِلیبَِس یِف َنوُلتِاَقُی َنیِذلَّا بُِّحُی هََّللا َّنِإ .تسا ادخ هار رد لاتق ،هلتاقم نیا رد هتبلا هک هِِلیبَِس یِف َنوُلتِاَقُی َنیِذلَّا بُِّحُی هََّللا َّنِإ –8

 دروم رد امتح  .دنکیمن ادیپ ینعم لاصا یهلا ّیلو نودب لاتق ..دشاب هتشاد زیتسرس ادخ نمشد اب یهلا ّیلو تیروحم اب درف هکنیا ینعی ادخ

 فارحنا هب ًاعون اهنیا دندوبن ّیلو رظن تحت یلو دندیگنج ناربکتسم اب هک یناسک خیرات لوط رد .دشاب یهلا ّیلو امش صخاش دیاب لاتق

 نوچ .مییوگیم یهلا ّیلو .مییوگیمن موصعم ماما .دشاب ادخ ّیلو تراظن تحت دیاب امتح لاتق .دشن لاتق اهنآ راک رگید .دندش هدیشک

 توغاط تیلاو تحت یعامتجا نایرج کی ادخ نمشد هکنیا لیلد هب ،دنکیمن ادیپ ینعم ّیلو نودب لاتق  .دشاب بیاغ ماما تسا نکمم

 دناوتیمن ؛دراد دوجو امتح ینامز ره رد هک هللا تیلاو یعامتجا نایرج لیذ دیاب نیا ،دنک لاتق نیا اب دهاوخیم یتقو .دنکیم تسرد

 نمشد دنوشیم قرفتم اهورین دشابن نیا رگا .دشاب نآ لیذ رد امتح دیاب لاتق ،تساهدوبن یهلا ّیلو هک هدوب ینامز کی هک دنک اعدا یسک

 ياتسار رد دهدیم ماجنا هک یلمع نآ درف دوخ هنرگو دشاب ّیلو دیاب امتح لاتق تیروحم نیاربانب سپ .دوشیمن رتفیعض ،دوشیم رتيوق

 ،لاتق هروس لاصا .دیناوخیم ءاسن هروس رد هک لاتق رما رد اذل .دنوش هدنکارپ قح ياهورین هک دوشیم رجنم نوچ .دوشیم توغاط تیوقت

 رد همه اهنیا ،نآ یگنوگچ لاتق تیفیک ،لاتق هفسلف و لاتق ثحب اقافتا هن .مییوگیم هداوناخ و ءاسن هروس نآ هب هکنآ .تسا ءاسن هروس

  .تساهدش ثحب لصفم تروص هب ءاسن هروس

 عوضوم نیمه تحت ِبیْغَْلِل ٌتاظَفِاحَ ٌتاتَِناقَ تُاَحِلاَّصلافَ هک مه ءاسن .دوشیم حرطم عوضوم نیمه تحت رد ءِاَسنِّلا ىَلعَ َنومُاوَّقَ لُاَجِّرلا 

 .دوشیم عوضوم نیمه نیا رد .دشاب دوخ رهوش بیغ ظفاح نیا دیاب .دوریم گنج وا رهوش ادخ هدنب ینعیِ بیْغَْلِل تٌاظَفِاَح .دوشیم حرطم

 ییاماتی نامه ،دنکیم حرطم ار اماتی ثحب نآ دعب هک هروس نیا رد ینعی .تساهتفر لاتق هک .تساهتفر گنج هک رهوش بیغِ بیْغَْلِل تٌاظَفِاَح

 ،دوشیم حرطم هک ماحرلاا	اوُقَّتا لوا نامه زا .دندش میتی اهنآ ياههچب ،دندش هتشک دنتفر اهرهوش .دندش هتشک لاتق رثا رد هک دنتسه

 ءاسن هروس لاصا ینعی .دننک یتسرپرس ار اهمیتی دیاب دنراد لوپ ياهدع کی .دنتشاذگ میتی .دندش هتشک و دنتفر گنج هب هک دنتسه یماحرا

 .تسا گنج رد هداوناخ .تسا لاتق هروس

 .دوشیم مامت )موهفمان( اب مه رخآ :لاؤس
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  .دوشیم اضف نآ رد مه ثرا ثحب رگید نآ :خساپ

  .دنهدیم تسد زا ار دوخ راک روشک زا جراخ لاثم ؟دوشیم هتفگ داهج گرم طقف :لاؤس

  .تسا لاتق لدم کی مه نآ هلب :خساپ

 تمس هک روطنیمه .تسا طسق و نیرخآ لاتق زا هک دینکیم هاگن مه اب یتقو ار اهنآ	بُِّحُی هََّللا َّنِإ .تسین زیچ تشه ،اتتشه نیا عقاو رد

 لکوت ،اوقت ،هبوت ،تراهط ،ناسحا ،میتفگ میدمآ هک بیترت نیمه هب هک اهیلوا .دنکیم ادیپ عامتجا رد روضح لاماک هبنج ،مییآیم رخآ

 .دنکیم يزاب ار اهنیا یتیریدم تلاح .دراد اهنیا رد يدیلک شقن اوقت ،لکوت ،ربص .مینک ضوع هک مه ات ود نیا نیب ..دش ات جنپ نیا ربص و

 هبوت .دوشیم مه هیبش اتود نیا .دوشیم طسق لثم ناسحا .تسا هفیظو تخانش و یسانش هفیظو ناسحا .دنکیم يزاب ار ظفح هبنج ود نیا

 ار راک زا امش تسا نکمم هتبلا .دیآیم رد وگلا کی .دوشیم تراهط و هبوت لثم لکوت .دوشیم ناسحا لثم لاتق دعب .دوشیم ربص لثم

  .درک تسرد نآ زا دوشیم وگلا اههد دییوگب تسا نکمم هتبلا .درک وگلا دوشیم لاح ره هب هلب .دیشابهتشادن تسود یلیخ

 70 ات 60 هقیقد

  ؟دوشیم هچ مینیبب رظانت و تسیچ رگم دییوگیم امش.دینیبیم اههفلؤم نیا نیب يرظانت کی ًلاثم امش یلو

 .تسارگید هبترم کی رد يرگید صقن یکی صقن ینعی .دوشیم رگید هبترم کی رد يرگید دوجو لیلد یکی هک تسا نیا هب رظانت یبوخ

 نیب دناوتیم هک لیلد نیا هب .دشاب لاتق لها هک تسا یسک يارب ناسحا هیحور .دشاب نسحم دناوتیمن ًامتح دنک لاتق دناوتن هک یسک

 .دوشیم هنهادم هب لیدبت وا ناسحا دوشن زیامت نیا نیب رگا و رِاَّفُکْلا ىَلعَ ءُاَّدِشأَ و )تسود(مْهُنَْیبَ ءُاَمحَُر .دوش لئاق زیامت نمشد و تسود

 هب لیدبت .درادن لاتق نوچ تسا هنوراو ناسحا اما دنوریم ناسحا يور ،دندنخیم ،دنهدیم تسد نمشد اب ،دننک یم هک ییاهراک مامت

 نیا هب رظانت یبوخ .دوشیم يوق ناسحا دینک يوق ار لاتق هفک .دشاب نسحم دناوتیمن وا .دوشیم نمشد اب نداد تسد و نمشد اب هدنخ

 زا لبق ياهمانرب کی...دندوب يدارفا يرس کی ،دینک هاگن هلاستشه یلیمحت گنج هب امش ؟دوشیم رگم دییوگب امش تسا نکمم .تسا

 یلیخ و داد ناشن ار يزارخ دیهش ردام ًاریخا و تسا یبلاج و بوخ همانرب یلیخ و دهدیم ناشن ار ادهش هداوناخ هک یسوتسیب رابخا

 تبحص دوخردام اب یتقو دعب !تسدیب هدنامرف ینعی .دنامیم رگشل هدنامرف یلو دهدیم تسد زا ار دوخ تسد يزارخ دیهش .دوب بلاج

 یبیجع يهطبار ًلاصا .دنکیم تبحص دوخ قوشعم اب دراد هکنیا لثم ای دنکیم تبحص شرع هکیلم کی اب دراد وا هکنیا لثم ًلاصا دنکیم

 تبحص ادهش هداوناخ اب امش رگا .تسا هنوگنیا ًاعون .درادن ریظن یگداوناخ ماظن رد ،تسا لاتق لوا فص رد هک یسک .دراد یبیرغ و

 رگا ًلاثم .میاهدید یمومع ار نیا ام .دیاهدیدن ییاجچیه ار ییاهتبحم نینچ امش و دناهتشاد تسود ار دوخ نارسپ ياهناسفا دح رد ،دینک
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 هدید یمومع ار نیا ینعی دنا هدوب نینچ دوخ نادنزرف هب تبسن ردام و ردپ دیهش یس ره رد ،دناهدش دیهش رفن لهچ ای یس ام ناتسود نیب زا

 .دنشابهدید يرگید عون رگید دارفا تسا نکمم و میاهدید هنوگنیا ام هتبّلا .میاهدیدن مه انثتسا کی یتّح و میا

 وا قلاخا تاقوا یضعب ،دروخیم لوگ ناسنا نوچ .دهدیم ناشن مهاب ار اهنیا فعض و تدش هک تسا تسا نیا هب اهرظانت نیا یبوخ

 )2َ(نوُلعَْفتَ اَل اَم َنوُلوُقَت مَِل وا فرط نآ هک تسا یتقو نسحم .تسین نسحم زونه وا هک یلاحرد تسا نسحم دنکیم رکف و دوشیم بوخ

 َنوُلتِاَقُی َنیِذَّلا ُّبِحیُ َهَّللا َّنِإ .دشاب زیامت وا لوق و لعف و دشاب نسحم یسک دوشیمن لاحرههب .دوش)3(َنوُلَعْفتَ اَل امَ اولُوُقتَ ْنَأ هَِّللا دَنِْع اتًْقمَ رَُبکَ

 َ.نوُلعَْفَت اَل امَ َنوُلوُقتَ مَِل .تسا لمع و ملع قیبطت ینیزگنسح باتک رد ناسحا تیصوصخ نیلوا ًلاصا .ٌصوُصرَْم ٌنایَنُْب مْهَُّنأَکَ اًّفَص ِهِلیبَِس یفِ

 نآ ینیزگریخ هدعاق ساسارب ینعی .میتشون يرگید ياهزیچ ساسارب و میتسنادیمن ار اهنیا ًاعقاو ،میتشون )ار باتک نآ( ام هک ینامز هتّبلا

 زیامت مه زا لعف و لمع ارچ ؟تسا زیامتم مه زا لعف و لوق ارچ .َنوُلَعْفَت اَل اَم َنوُلوُقَت َمِل هک دیوگیم اجنآ اما ،هیآ نیا ساسارب هن میتشون ار

 ؟تسین گنهامه و تسادج و

 اوُّرِفَف :دیوگیم ؟ُّرَفَمْلا َنْیَأ ؟تساجک ادخ و موش ادخ هجوتم مهاوخیم نم دییوگیم امش ،دروآیم لکوت ،تراهط و هبوت مییوگیم یتقو

 دیناوتیمن دیسانشن نوناق رگا امش .مربیم هانپ نوناق نیا هب نوناق نیا زا .مربیم هانپ نیا هب مراد نم و تساجنیا ادخ دییوگب دیاب امش . ِهَّللا ىَلِإ

  !؟دوشیم لکوت ثحب نودب تراهط و هبوت رگم ًلاصا .دیربب هانپ ادخ هب

 ...ربص و هبوت طابترا :لاؤس

  .دوشیم نآ رارمتسا هبنج ،ربص و هبوت طابترا :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 .)دراد طابترا( ربص اب هبوت دوخ و نآ اب تراهط و هبوت .دنکیم ادیپ طابترا لکوت اب نآ تراهط و هبوت و نآ ظفح :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 لااب يوقت .دراد طابترا لکوت اب نآ ياتود و .دراد طابترا ربص اب اهنآ کت و دنهدیم یبیکرت کی ود نیا .دوشیم ظفح ،تراهط اب :خساپ

 .دیریگب هدینشن و هدیدن ار اهنیا هتّبلا .دوشیم هنوگنیا نآ تکرح و دریگیم لکش لاتق و طسق و ناسحا .دیآیم

 ...میریگب مهاب رگا ار تراهط و هبوت رگا :لاؤس

 اهنیا نیب :لاؤس.دوشیم تسرد و دوشیم تفج هک منیبیم موریم ولج هک دعب و مرادن دادعت هب يراک و موریم ولج یموهفم نم :خساپ

 ...دیاهتشاذگ عمج
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 تسا هنوگنیمه مه نآرق رد .دوشیم دروم تفه :خساپ

 80 ات 70 هقیقد

 َ.نیِرِّهَطَتُمْلا ُّبِحُیَو َنیِباَّوَّتلا ُّبِحُی َهَّللا َّنِإ :دیوگیم نآرق رد

 ...دعب و دوشیم و ادج میمهفیم هک ار نآ زیامت :لاؤس

 تبسن رد هفک ود رد ًلاثم .دوشیم لمع و ملع لثم .دنکیم ادیپ یموهفم يوگلا و دنکیم ادیپ ریس .مینکیم یکی ار اهنآ دعب و هلب :خساپ

 نیا هک تسا نیا وگلا نیا یبوخ .دریگیم لکش نیا و ِراَّفُکْلا ىَلَع ُءاَّدِشَأ-ْمُهَنْیَب ُءاَمَحُر .)دریگیم رارق( نانمشد اب تبسن رد و ناتسود اب

 ادخ هب و دنک تمواقم دناوتب اهتبیصم رد درف هک تسا ینعم نیا هب نآ لکوت و .دریگیم لکش يدعب و يدعب و دریگیم لکش لوا ود

 .دریگیم لکش تمس نیا رد لکوت و .دنک اکتا

 موهفمان :لاؤس

 لوبق اوقت نودب یلمع چیه هک دیوگیم نآرق لیلد نیمه هب و دوشیم راوس همه يور لیلد نیمه هب مینکیم ینعم یتیریدم ار اوقت :خساپ

 و ما هدرواین باتک رد ار نیا نم هتّبلا .دنکیمن لوبق اوقت نودب ار یلمع چیه ادخ هک تسا هتفگن ار نیا ادخ يزیچچیه دروم رد .دوش یمن

 .مییوگن يزیچ میروبجم و مینک تابثا میتسین دلب هک مه ام و مینک تابثا دیاب و دوشیم تایقوذ اهتقو یضعب ،هنوگنیا يدراوم

 َهَّللا َّنِإ نارگید ای دوخ رد دیتساوخ رگا امش ینعی .دنکیم ادیپ یتیبرت دعُب کی و تکرح دعُب کی .دنوشیم تکرح رد ياههفلؤم اهنیا

 دیهاوخب هعماج رد هنوگچ هکنیا ینعی ار یشرورپ يوگلا هک دیراد زاین امش .دوشیم نآ یشرورپ و یتیبرت يوگلا نیا ،دینک لاعف ار ُّبِحُی

  .دوشیم نآ يوگلا 	نیا ،دیهد رارق شزومآ تحت ار دارفا و دینک ارجا ار نآ

 موهفمان :لاؤس

 .تسا موس زا نآ عورش هلب :خساپ

 موهفمان :لاؤس

 اههلاسلهچ و اههلاستسیب و هلاسهدجه هچب هک دینکن هاگن ار لااح .دنتسه موس هرود يارب یلیمحت گنج يادهش زا يرایسب نلاا :خساپ

 ار اهناوجون نیربکتسم هک دینکن هاگن امش 	.داتسیایم کنات يولج هلاس هدراهچ و هدزیس هچب نامز نآ .دنتسه ...و ياهنایار يزاب لاحرد

 اهنآ دوخ یلو ،تساهتفر دننیبیم هک ییاهتنوشخ و اهيزاب هب لاتق عوضوم .هدش هتفرگ اهنآ یگدنز زا لاتق عوضوم و دناهتخادنا لاتق زا

 رگا 	.دوشیمن نسحم هچب ًلاصا ،دینکن لاعف ار لاتق هیحور دشر موس هرود رد امش رگا .دنرادن لاتق هیحور ًلاصا و دنتسین لاتق لها
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 ماظن نآ ،دنک لاعف ناوجون ياههچب رد ار يزیتس نمشد دناوتن هک یشزومآ ماظن ینعی .دوشیمن نسحم ،دیهدن دای وا هب یسانشنمشد

  .دسرب دوخ فادها هب دناوتیمن و دروخیم تسکش ًامتح و تسا رتبا یشزومآ

 ...عامتجا رد وا روضح تبسن رد...:لاؤس

 .دروآیم دوخ ردام و ردپ رس رب ار دنک نمشد اب دیاب هک يدروخرب نآ ،دینکن ار راک نیا رگا عقاو رد ینعی :خساپ

 ،دیریگب رامآ کی اههسردم زا و دیورب امش رگا .تسوا ردپ و ردام وا نمشد نیرتنمشد هک دنکیم رکف اًعقاو یناوجون هرود رد اههچب نلاا

 .)دننکیم دروخرب( زیمآنیهوت ردقچ و تکازنیب و بدایب دوخ ياهردام و ردپ هب تبسن ردقچ دینیبیم

 دوب رارق اهنیا ،دیدوبهتشون هک ییاهفیرعت نآ قبط لاح ،مینیچب دروم تشه نیا ساسارب ار دوخ یگدنز روما هک دیدومرف امش :لاؤس

 ندیسر هنوگچ یلو دوشیم دصقم ادخ بح هک تفگ دوشیم ینعی .دهدیم ناشن ار روما ماجنا یگنوگچ رتشیب یلو .دنوش دصقم و فده

 ...لحارم نیا یط اب ار نآ هب

 ار لاتق ادخ نوچ .دوشیم ادخ هب بح نیمه .موشیم نسحم نم سپ ،دراد تسود ار ناسحا ادخ نوچ هک دوشیم هنوگنیا دصقم :خساپ

 .موشیم ِهَّللا ِلیِبَس یِف َنوُلِتاَقُی نم سپ دراد تسود

 .دوشیم لاتق هب طوبرم... زا یتمسق کی سپ :لاؤس

 دوخ يهلحرم و ار دوخ ياج ًلاوا دناوتیم تحار یلیخ وگلا نیا قبط ناسنا .دوشیم هدناشوپ نآ هب هک تسا ییاهسابل اهنیا دعب ،هلب :خساپ

 کی لدع دیاب امش ینعی ،ناَسْحِإْلاَو ِلْدَعْلاِب ُرُمْأَی َهَّللا َّنِإ .دوشیم مولعم طسق اب ناسحا ًلاصا هک تسا نیا راک نیا یبلاج و دنک صخشم ار

  .دیناوتیمن هنرگو دیهدب رُپرس دیناوتب ات دیمهفب ار نآ قح رادم دیاب امش و دنریگیم لکش مهاب ود نیا .دینک ناسحا دعب دیمهفب ار يزیچ

 و دیوشیم هلحرم دراو بوخ .ماهدشن ياهلحرم چیه دراو زونه ای متسه لواهلحرم نم دییوگب تسا نکمم ؟دیتسه هلحرم مادک رد امش

 قح رادم و دیورب رادم نآ يور و دسانشب ار دوخ قوقح و دوخ و صاخشا ،دارفا ینعی دیشاب هتشاد طسق .دیشابهتشاد طسق و لاتق دیاب امش

 .دینک لمع نآ قبط و دیهد صیخشت ار يراکره طیرفت و طارفا .دیهد صیخشت ار طیرفت و طارفا نآ يور و دیهد صیخشت ار نآ

 اب مه رخآ ات و تسا ریگرد دوخ سفن نمشد اب لوا زا ناسنا .تسا ناسنا دوخ سفن نمشد نیلوا .دیشابهتشاد نمشد دیاب امش ینعی لاتق

 .تسا نمشد نیا .دروآیم هناهب ،دنکیم یلبنت و دهدیمن هزاجا سفن و دیزیخرب زامن يارب دیهاوخیم امش ینعی سفن .تسا ریگرد سفن

  تسه مه ینوریب نمشد .میسرب ینوریب نمشد هب ات لااح .دینک سفن اب داهج ،اًریِبَک اًداَهِج ِهِب ْمُهْدِهاَج .دینک داهج نآ اب هلیِبَس یِف َنوُلِتاَقُی

 90 ات 80 هقیقد
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 ،دشاب زرابم و دورب دجسم هب یناوجون رگا .دیهد شوگ ار وا فرح و دیرخب ار وا يزاب و رازفامرن امش دهاوخیم ینوریب نمشد لاحره هب

 فص رد دیاب امش .دوشیم لاتِق نیمه .دیشاب بلاقنا و يربهر عفادم دیاب امش .دوشیم تحاران ینوریب نمشد ،دشاب یبلاقنا ناوجون رگا

 هک دنیوگب یتقو ات .تفرگ تروص لاتِق و دیتسه سپ .هلب ؟دیدوب فص نیا رد .هلب ؟دینکیم تکرش تاباختنا .دیشاب یبلاقنا ياهناسنا

  .دیراد یتیرومأم امش

 امش ساوح بترم .دیشاب باّوَت دیاب امش .تسا هبوت ،ود هلحرم .میسرب ود هلحرم هب دیاب لااح .تسا صخشم امش ینوریب نمشد و امش سفن

  .تسا لکوت نآ زا دعب .دتفیب قافتا يرادیاپ ات دوش لاعف امش رد ربص دیاب .تسا ربص ،فرط زا .دشاب ادخ هب دیاب

 هتشاد نییاپ نیا یثلثم ،میسرب لاتق ثحب هب هکنیا زا لبق میرادن زاین ام . تسا راک يارب وضو لثم تراهط مییوگیم تراهط ثحب رد :لاؤس

 رد هک یتراهط سنج ؟میرادن زاین ار نیا .دوش نایرج نیا دراو دناوتب درف هک ياهیلوا تراهط ینعی ؟دشاب تراهط نآ سأر رد هک میشاب

  ؟تسا تراهط زا یسنج هچ ،دروآیم تسد هب موس هلحرم

 ،مییوگیم ار تراهط اجنیا یتقو .دراد دوجو هیلوا تراهط نآ .دراد شدوخ اب ییانعم راب کی ،دیربیم راک هب ار ناسحا امش یتقو :خساپ

 زاب اردوخ نهذ نوچ ؟ارچ .دنتسه نیبدب یملاسا ماظن هب تبسن دارفا زا یلیخ نلاا .دزیریم مهب تماقتسا رد هک تسا یتراهط روظنم

 اهغورد يولج .دندرکن هلباقم نآ اب و دوش هدینش اهنآدوخ طسوت غورد ياهفرح دنداد هزاجا و دنتشاذگ زاب ار ِبِذَکْلِل َنوُعاَّمَس ،دنتشاذگ

 هتخاس ،لطاب هک ییاهزیچ ینعی ِتْحُّسلِل َنوُلاَّکَأ .تسین يراوخمارح يانعم هب ِتْحُّسلِل َنوُلاَّکَأ .دندش ِتْحُّسلِل َنوُلاَّکَأ نیمه يارب .دنتفرگن ار

 .دننک لوبق یملاسا ماظن ناونع هب ار یملاسا يروهمج دنناوتیمن رگید .دندروخ ار نآ و دمآ اهنآ هقئاذ رد تحار یلیخ ،دنکیم هتخادرپ و

 یخرب تسا نکمم .تسا ِتْحُّسلِل َنوُلاَّکَأ مه و ِبِذَکْلِل َنوُعاَّمَس مه ،دتسیاب یملاسا يروهمج لباقم رد هک یسک میوگیم تحارص هب نم

 دیتفرن امش و دنتفگ غورد .دینک فشک ار اهتیعقاو دیتفرن و دیدینش بذک مادم ینعی ِبِذَکْلِل َنوُعاَّمَس .دنوشب اما .دنوش تحاران یلیخ

 نایرج ود ؟دیتسیاب همجه نیا لباقم رد دیناوتیم روطچ ،دیسانشب ار تانایرج دیناوتیمن و دیدناوخن خیرات کی یتح یتقو .دیناوخب خیرات

 دب ياهفرح و دنشکیم مه ناشن و طخ امش يارب هزات ؟دیتسیاب نیا لباقم رد دیهاوخیم روطچ .دیهد صیخشت مه زا دیناوتیمن ار لطاب

 یملاسا يروهمج هب امش هقئاذ رگید .دینزیم طلغ ياهفرح و دیروخیم ار لطاب مه امش ؛دنهدیم باعل و گنر ار لطاب و دننزیم

 مه اهنیا .دننزیم بیجع ياهفرح و دنتفایم رد هیقف تیلاو اب و دنرادن لوبق ار یملاسا يروهمج دارفا زا یلیخ .قافن هب رگم ؛تسین

  .دننک تباث ،دنتسین رگا .دنتسه ِتْحُّسلِل َنوُلاَّکَأ مه و ِبِذَکْلِل َنوُعاَّمَس
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 رد .دزیریم نییاپ نآ همه ،دنکشیم یتقو .دزیریم نییاپ هب لااب زا .دزیریم ورف و هتسکش ،ضِرُف وَل هتبلا .تسا هدمآ ولج اجنیا ات درف نیا

 ییاهزیچ ،دنتسه نایرج نیا زا جراخ هک یکاپ و يرطف ياهناسنا مینیبیم دعب .دنک رکف نمشد و لاتِق هب دناوتیمن لاصا طیارش نیا

  .دنهد صیخشت دنتسناوتن ،دندوب عبانم و رابخا جوا رد هک یناسک اما .دنمهفیم

 تانایرج .یمشاه يدهم و يرظتنم ،ناگرزاب ،ردصینب لثم یتانایرج ؛دیشاب هدید ار بلاقنا لیاوا تانایرج دنکیمن اضتقا امش نس لاًامتحا

 لثم .تسین ربخ نم ياهفرح .مدوب اهنآ همه طسو مدوخ نم .دندشیم هدییاز و دندرکیم ضوع لکش تانایرج .دش رتدب و دمآ ولج

 و میدزیم فرح و میدروخیم ياچ اهنیا ياهتیعمج همه اب .مشاب تانایرج نیا همه رد هک دوب هدرک رومأم ار نم دنوادخ هک دوب نیا

 َنوُعاَّمَس و ِتْحُّسلِل َنوُلاَّکَأ .دننکیم طوقس ناهگان اجک زا دارفا نیا هک هدوب مهم نم يارب .مدرک سمل ار اهنیا ياهرکف .میتشاد همانرب

 دنیوگب هکنآ ياج هب ،دندینش بذک یتقو .دنتفرگن ار بذک يولج و دنداد تداع بذک هب ار دوخ شوگ .دوب اهنآ همه یگژیو ِ،بِذَکْلِل

 َنوُلاَّکَأ .دندش تِْحُّسلِل َنوُلاَّکَأ هکنیا ات دندینش مه زاب و دندینش مه زاب و دندرک رتشیب يریگیپ ،دنریگب ار دوخ شوگ يولج و نک لو

 مه نلاا نیمه .رگید لکش هب رگید ياج و تسا ماجرب لکش هب ییاج .دنروخیم تحار یلیخ ار دراد وا هک ییاهرکف نامه ینعی ِتْحُّسلِل

 هبرض وا زا رابدص رگا .دروخیم ار نمشد بیرف تحار .درادن دوجو اهنآ یگدنز رد یتربع چیه هک تساجنیا بلاج .دنروخیم هرابود

 مجنپودص راب ،مودودص راب .دروخیم نمشد زا هرابود .تسا رگید روج و دراد قرف رگید راب نیا دیوگیم مکیودص راب مه زاب ،دروخب

 نیا هیاریپیب دنوادخ .دنوش تحاران یخرب تسا نکمم .دونشن و دروخن ادتبا نامه زا دیاب مدآ .دوشیم ِتْحُّسلِل َنوُلاَّکَأ و دروخیم زاب مه

 دوخ روشک نمشد اب هک ییاهنآ ؟میناوخیم نآرق هچ يارب ،مینیبب هعماج رد ار دنوادخ ياهفرح میهاوخن ام رگا .تسا هتفگ ار اهفرح

 شنرک و دننزب دنخبل و دنهدب تسد نمشد اب هک تسا هداد هزاجا اهنآ هب دنوادخ هک دنروایب ار هیآ کی نآرق تایآ زا ،دنهدیم تسد

 یلیخ یتح و دنهدیم ناشن ار نآ سکع تایآ همه و درادن یتللاد نینچ ياهیآ چیه اما .دراد شنرکرب تللاد هیآ نیا دنیوگب .دننک

  .میراد هلصاف تدش نآ اب یلیخ ام میوشیم هجوتم ،میناوخیم هک هیآ .مینیبیم ام هک تسا يدح نیا زا رتدیدش

 100 ات 90 هقیقد

 دنوادخ ياهبحیلا

 .مناوخب امش يارب ار ُّبِحُی اَل مهاوخیم

 .دنکیم ادیپ انعم ُّبِحُی اَل يوگلا رانک رد وگلا نیا

  َ.نیِدَتْعُمْلا ُّبِحُی اَل َهَّللا َّنِإ ،نیدتعم .1
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 اب هک یناسک اب تسا نیا امش هفیظو .دینکن زواجت دح زا ﴾190﴿ َنیِدَتْعُمْلا ُّبِحُی اَل َهَّللا َّنِإ اوُدَتْعَت اَلَو ْمُکَنوُلِتاَقُی َنیِذَّلا ِهَّللا ِلیِبسَ یِف اوُلِتاَقَو

  .دنکیم هراشا رتولج ار نآ ینعم .درادن تسود ار نیدتعم دنوادخ َنیِدَتْعُمْلا ُّبِحُی اَل َهَّللا َّنِإ .دینکن زواجت دح زا .دیگنجب ،دنگنجیم امش

  .َداَسَفْلٱ ُّبِحُی اَل ُهَّللٱَو ؛دسفم و داسف .2

 داجیا داسف ملاع رد یسک هچ هک مینیبب دیاب ﴾205﴿داَسَفْلٱ ُّبِحُی اَل ُهَّللٱَو ،َلْسَّنلٱَو َثْرَحْلٱ َکِلْهُیَو اَهیِف َدِسْفُیِل ِضْرَأْلٱ یِف ىَعَس ىَّلَوَت اَذِإَو

 ُّبِحُی اَل ُهَّللٱَو ؟دنکیم دوبان یسک هچ .دنکیم دوبان دراد ار يرشب لسن ،يرشب تلاوصحم ،َلْسَّنلٱَو َثْرَحْلٱ َکِلْهُیَو اَهیِف َدِسْفُیِل هک دنکیم

 و داسف .میراد مه نیدِسفُم ُّبِحُی اَل ُهَّللٱَو هتبلا .دیوگیم َداَسَفْلٱ ُّبِحُی اَل هکلب دِسفُم ُّبِحُی اَل دیوگیمن .درادن تسود ار داسف ادخ ،َداَسَفْلٱ

 .مینکیم یسررب و میدرگیمرب ادعب ار تسیچ داسف هکنیا .دسفم

  َنیِرِفاَکْلا ُّبِحُی اَل َهَّللا نَِّإَف ،رفاک .3

 .تسا نمشد ربارب رد یگداداو ینعی ،تسا نمشد هب عجار اهنیا يهمه ﴾32﴿ َنیِرِفاَکْلا ُّبِحُی اَل َهَّللا َّنِإَف اْوَّلَوَت ْنِإَف َلوُسَّرلاَو َهَّللا اوُعیِطَأ ْلُق

 ار رفاک مه ادخ و دوشیم رفاک ًامسر امش مسا َ.نیِرِفاَکْلا ُّبِحُی اَل َهَّللا َّنِإَف دینکب تشپ لوسر و ادخ هب رگا ،اْوَّلَوَت ْنِإَف َلوُسَّرلاَو َهَّللا اوُعیِطَأ

 .درادن تسود

 َ.نیِمِلاَـّظلٱ ُّبِحُی اَل ُهلَّلٱَو ،ملاظ .4

 ُّبِحُی اَل ُهَّللٱَو َءاَدَهُش ْمُکنِم َذِخَّتَیَو ْاوُنَماَء َنیِذَّلٱ ُهَّللٱ َمَلْعَیِلَو ِساَّنلٱ َنْیَب اَهُلِواَدُن ُماَّیَأْلٱ َکْلِتَو ُۥهُلْثِّم حْرَق َمْوَقْلٱ َّسَم ْدَقَف حْرَق ْمُکْسَسْمَی نِإ

  ﴾140َ﴿نیِمِلاَـّظلٱ

 اب دراد و تسا هدمآ نیمز يور ادخ دیناوخیم نآرق هک یتقو ایوگ .دنکیم ملظ یسک ،تسا ملاظ ثحب ،تسا گنج دروم رد مه نیا

 ام .تسا نآ لثم و برغ ندمت اب ًامیقتسم تایآ نیا باطخ هکنیا رگم دینیبیمن ياهنیرق چیه .دگنجیم شتیثیح همه اب برغ ندمت

 .دراد دوخ نورد رد يراکزواجت تلاح برغ ندمت یلو دنتسه ملاسلا هیلع يرشب ياهندمت هیقب هک مییوگیمن

 ٍ.میِثَأ ٍراَّفَک َّلُک ُّبِحُی اَل ُهَّللٱَو ،میثأ رافک .5

 ﴾276﴿ ٍمیِثَأ ٍراَّفَک َّلُک ُّبِحُی اَل ُهَّللٱَو ِتاَقَدَّصلٱ یِبْرُیَو ْاوَبِّرلٱ ُهَّللٱ ُقَحْمَی

 کناب ثحب طقف .تسا ملاع يوبر ماظن نیا ،تسا هنوگچ دینک هاگن رلاد تیعضو هب نلاا .تسا میثأ رافک ،ملاع يوبر متسیس و ماظن لاصا

 ،تسین یعقاو نآ دشر هک دنراد دشر متسیس و دنهدیم دشر ار نآ هک دتفایم يدارفا تسد رد لوپ ،دیآیم لوپ ثحب یتقو دینکن هاگن ار
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 يهنمیه طقف درادن دیلوت و یلام هناوتشپ چیه .تسا ابر نآ ماظن مامت ًلاصا ،دراد ابر ماظن ًلاصا .دنیوگیم ابر نیا هب ،تسین دیلوت ساسا رب

 .تسا میثأ رافک هک دراد لوپ

 ٍ.روُخَف لاَتْخُم َّلُک ُّبِحُی اَل ُهَّللٱَو ،روخف لاتخم .6

 ﴾23﴿ ٍروُخَف لاَتْخُم َّلُک ُّبِحُی اَل ُهَّللٱَو ْمُکىَتاَء اَمِب ْاوُحَرْفَت اَلَو ْمُکَتاَف اَم ىَلَع ْاْوَسْأَت اَلْیَکِّل

 .تسا شورف رخف و زادرپ لایخ هک یسک ینعی روخَف ِلاتخُم

 .َنیِنِئاَخْلٱ ُّبِحُی اَل َهَّللٱ نَِّإ ،نئاخ .7

 ﴾58َ﴿نیِنِئاَخْلٱ ُّبِحُی اَل َهَّللٱ َّنِإ ٍءاَوَس ىَلَع ْمِهْیَلِإ ْذِبنٱَف ۀَناَیِخ ٍمْوَق نِم َّنَفاَخَت اَّمِإَو

  .تسا دهع دض ،دوشیمن وا رس ،دهع هک یسک ینعی نئاخ

 .امیِثَأ اًناَّوَخ َناَک نَم ُّبِحُی اَل َهَّللٱ َّنِإ ،میثَأ ناّوَخ .8

 ﴾107﴿امیِثَأ اًناَّوَخ َناَک نَم ُّبِحُی اَل َهَّللٱ َّنِإ ْمُهَسُفنَأ َنوُناَتْخَی َنیِذَّلٱ ِنَع ْلِدَجُت اَلَو

 یتبسن چیه اهنیا اب دیابن ینعی .دشاب برغم ات قرشم زا دیاب اهنیا زا امش یگدنز دعُب و هلصاف .دراد ام هب یطبر هچ اهنیا هک دییوگب تسا نکمم

 هچ ،دنتسه هنوگنیا اهنیا !؟میراد اهنیا اب یمنص هچ ام دییوگب ینعی !چیه رد چیه ؛دیشاب هتشاد دیابن يزیچ چیه رد یتبسن چیه .دیشاب هتشاد

 نیا ،دروخیم اذغ اهنآ اب دراد اهنآ فرظ رد هک دنیبب ناسنا ،دوشب )باس (رس هعفدکی ًادعب هکنیا هن .دیشاب هنوگنیا دیاب !؟دراد ام هب یطبر

 !دینک عمج ار نیا رادقم کی ،ناج اباب !تسا تشز یلیخ

 امش ،درادن تسود ار اهنیا ادخ .دنراد ینوریب قادصم اهنیا لاح ره هب .میدرواین رد نامدوخ زا ار نآ ام .تسا نآرق هیآ اهنیا ،میِثَأ ناوَّخ

 .دیشاب هتشاد یمنص اهنآ اب دیابن

 .ٍروُفَک ناَّوَخ َّلُک ُّبِحُی اَل َهَّللٱ َّنِإ ،روُفَک ناّوَخ .9

 مولعم دوب هک نئاخ دوخ ،روُفکَ ناوََّخ .دوریم تنایخ يهیاپ يور ﴾38ٍ﴿روُفَک ناَّوَخ َّلُک ُّبِحُی اَل َهَّللٱ َّنِإ ْاوُنَماَء َنیِذَّلٱ ِنَع ُعِفَدُی َهَّللٱ َّنِإ

  .دنیشنیم اوقت ياج تنایخ اجنیا .میتفگ دهع و اوقت ،ِدْهَعِب اوُفْوَأ ).تسا مهم( یلیخ تنایخ نیا هک تسا

  .ِلْوَقْلٱ َنِم ِءوُّسلٱِب َرْهَجْلٱ ُهَّللٱ ُّبِحُی اَّل ،ءوس هب ِرهَج .10

  ﴾148﴿ اًمیِلَع اًعیِمَس ُهَّللٱ َناَکَو َمِلُظ نَم اَّلِإ ِلْوَقْلٱ َنِم ِءوُّسلٱِب َرْهَجْلٱ ُهَّللٱ ُّبِحُی اَّل

  .تسا ندروآ ور ار اهيدب  ،ندرک راهظا ار يدب يانعم هب
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 َ.نیِفِرْسُمْلا ُّبِحُی اَل ُهَّنِإ ،فارسا .11

 ﴾31﴿ نَیِفِرْسُمْلا ُّبِحُی اَل ُهَّنِإ اوُفِرْسُت اَلَو اوُبَرْشاَو اوُلُکَو ٍدِجْسَم ِّلُک َدْنِع ْمُکَتَنیِز اوُذُخ َمَدآ یِنَب اَی

  .تسا فرط نآ اهتنم تسا طسق هیبش ،فارسا

  .َنیِحِرَفْلٱ ُّبِحُی اَل َهَّللٱ َّنِإ ،يداش ندنارذگ دح زا .12

 ُّبِحُی اَل َهَّللٱ َّنِإ حَْرْفَت اَل ُۥهُمْوَق ُۥهَل َلاَق ْذِإ ِةَّوُقْلٱ یِلْوُأ ِۀَبْصُعْلٱِب ُأوُنَتَل ُۥهَحِتاَفَم َّنِإ اَم ِزوُنُکْلٱ َنِم ُهَنْیَتاَءَو ْمِهْیَلَع ىَغَبَف ىَسوُم ِمْوَق نِم نَاَک َنوُرَق َّنِإ

 ﴾76﴿ َنیِحِرَفْلٱ

    .تسا يداش ندنارذگ دح زا نآ يانعم

  .َنیِرِبْکَتْسُمْلٱ ُّبِحُی اَل ُۥهَّنِإ ،رابکتسا و ربک .13

 ﴾23﴿ َنیِرِبْکَتْسُمْلٱ ُّبِحُی اَل ُۥهَّنِإ َنوُنِلْعُی اَمَو َنوُّرِسُی اَم ُمَلْعَی َهَّللٱ َّنَأ َمَرَج اَل

 لامعا زا کی چیه هک دشاب نیا ام يزور هنابش بجاو ياهاعد زا یکی .دوش هدولآ اهنیا هب دناوتیم ام لمع و دننکیم ادیپ یفیرعت کی اهنیا

 ار ناسنا ،ندش هیبش .دیآیمرب راک ،تهابش زا نوچ .دشاب ام نآ هب نآ ياهاعد ءزج دیاب نیا !دوشن مه هیبش ،تافص نیا زا کی چیه هب ام

 ضرعم زا دیاب نیمه يارب .مینک لمع  اهنیا هیبش ؛مینک لمع دساف هیبش ای میوش رفاک هیبش  ای ملاظ هیبش ام ًلاثم .دناشکیم ،نآ تمس هب

  .دشاب ینمؤم ره ياعد دیاب مه ،تسا ینمؤم ره يهفیظو مه اهنآ هب ندش هیبش زا تئارب و دارفا نیا زا تئارب عقاو رد .دوش جراخ ،تهابش

  ؟تسا تسرد دارفا نیا هب ندشن هیبش :لاؤس

 دارفا نیا زا تئارب ،تسا تسرد .میوگب ار اهنآ هب ندش هیبش زا تئارب متساوخیم .تسا اهنآ هب ندشن هیبش و دارفا نیا زا تئارب .هلب :خساپ

  .دوشیم دارفا نیا هب ندش هیبش زا تئارب و
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 عبنم" ناونع هب دناوت یمن و دشاب یم تاسلج رد هدش نایب بلاطم رورم و هعلاطم تهج افرص تاسلج هدایپ لیاف -

 ).دراد دوجو تاسلجرد هدش نایب بلاطم دودحمرییغت لامتحا ( .دریگ رارق دانتسا دروم "یملع

 نیماضم تسرد لاقتنارد ییاسران لیلد هب ... و هتشون نتم هیهت تهج تاسلج نتم" عیطقت" هنوگرهزا افطل -

 .دوش يراددوخ،

 .تسین اهرتسب ریاس رد نا رشن ناکما و دشاب یم لاناک ياضعا يارب "افرص" تاسلج نتم لیاف -

 .دوش عوجر هسلج توص هب هدش جرد نامز هب هجوت اب تسین ایوگ هسلج نتم هک يدراوم رد دوشیم داهنشیپ -

 هب افطل، تریاغم هنوگره هدهاشم تروص رد اذل. دشاب یم توص اب نتم لماک قابطنا تاسلج يزاس هدایپ هویش -

 .دییامرف علاطا  sm_nouri@ هسانش

.میراتساوخ ار قوف دراوم هب یعمج دهعت ،نا عفانمزا يدنم هرهب و تاسلج نتم یمومعرشن موادت تهج  

         نات یهارمه زا ساپس

 


